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BOGENSCHIESSEN
AUFNAHME- UND WEITERFUHRUNGSKRITERIEN

1. Allgemeines

Die Richtzahl fur die in der Schwerpunktsportart Bogenschief3en trainierenden Schiler/innen am SLZB betragt
5 pro Klassenstufe. Diese Zahl wird durch eine Einschulung zur 5. und 7. Klasse erreicht. Zielstellung ist die
Einschulung von drei Schiler/innen zur 5. Klassenstufe. Die Anzahl fur weitere Einschulungen und
Seiteneinsteiger ergibt sich somit aus der Differenz von Richtzahl und Anzahl der bereits am SLZB
trainierenden bzw. verbleibenden Sportler/innen der jeweiligen Klassenstufe.

In begriindeten Einzelfallen kann durch das Trainerteam auch ohne vollstandige Erfillung der im Folgenden
aufgefihrten Kriterien und Normen positiv Uber die Einschulung, den Seiteneinstieg oder die
Laufbahnbestatigung beschieden werden. Mdgliche Grunde hierfur Iagen zum Beispiel in einer verzégerten
korperlichen Entwicklung (Spéatentwickler), einem geringem Trainingsalter (bspw. in Folge eines
Sportartenwechsels) und/oder in einem verletzungs- bzw. krankheitsbedingtem Trainingsrickstand. Letzteres
jedoch nur bei positiver Perspektive hinsichtlich kiinftiger sportlicher Anforderungen.

2. Leistungsvoraussetzende Kriterien

« kontinuierliche Trainings- und Wettkampfteilnahme mit Motivation und Leistungsorientierung
« Selbststandigkeit, Teamfahigkeit, Ausgeglichenheit als wesentliche Merkmale im Persoénlichkeitsprofil
« gymnasiale Empfehlung wiinschenswert; Notendurchschnitt < 2,5

3. Kriterien der Ersteinschulung

ERSTEINSCHULUNG ZUR 5. KLASSE

- allgemein-sportliche Grundlagen fur das leistungssportliche Bogenschiel3en (Voraussetzungen in Kraft,
Ausdauer, Koordination, Beweglichkeit)

« Ausbildung im Bogenschiel3en entsprechend des Technikleitbildes (altersgerecht)

« Bestatigung der Sportgesundheit durch eine sportmedizinische Untersuchung (Organisation durch SVBB)

Auswahl (3 Schiler/innen): auf Grundlage einer sich aus den Sichtungen ergebenen Rangfolge gemaR einer
verschiedene Trainingsbereiche bewertenden Punktetafel; Platz 1 und 2, sowie ein begrindeter
Trainerentscheid (Abweichung von der Rangfolge mdglich)

Mindestpunktzahl 120 von 200

ERSTEINSCHULUNG ZUR 7. KLASSE

« allgemein sportliche Grundlagen fiir das leistungssportliche Bogenschiel3en (Voraussetzungen in Kraft,
Ausdauer, Koordination, Beweglichkeit)

« Ausbildung im Bogenschiel3en entsprechend des Technikleitbildes (altersgerecht)

« Leistungsnorm nach Punktetafel

« Bestatigung der Sportgesundheit durch eine sportmedizinische Untersuchung (Organisation durch SVBB)

Auswahl (Anzahl verfiigbarer Platze s. 0.): auf Grundlage einer sich aus den Sichtungen ergebenen Rangfolge
geman einer verschiedene Trainingsbereiche bewertenden Punktetafel. Ein Platz kann nach Trainerentscheid,
abweichend vom Rangfolge vergeben werden.

Mindestpunkzahl 180 von 250
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4. Kriterien fur Seiteneinsteiger

SEITENEINSTIEG ZUR 9. KLASSE

« Erfullung folgender DSB-Normen: Techniktestnorm, Athletiktestnorm, Leistungsnorm NK2 (entspr. AK)
« medizinische Freigabe/Unbedenklichkeit fir die Absolvierung der erhdhten Trainingsumfénge im Rahmen
der Schulzeitverlangerung (Organisation durch SVBB)

SEITENEINSTIEG ZUR 11. KLASSE

« Erfullung folgender DSB-Normen: Techniktestnorm, Athletiktestnorm, Leistungsnorm NK1 (entspr. AK)
« medizinische Freigabe/Unbedenklichkeit fir die Absolvierung der erhdhten Trainingsumfénge im Rahmen
der Schulzeitverlangerung (Organisation durch SVBB)

5. Kriterien fur die leistungssportliche Laufbahnbestéatigung

BESTATIGUNG ZUR 7. KLASSE

» hohe Einsatzbereitschaft in der speziellen und allgemeinen sportlichen Ausbildung

« Teamféhigkeit / Selbststandigkeit in der Trainingsorganisation

« Erflllung folgender SVBB-Normen: Athletiktest, Techniktest (entspr. AK)

« Bestatigung der Sportgesundheit durch eine sportmedizinische Untersuchung (Organisation durch SVBB)

BESTATIGUNG ZUR 9. KLASSE

» hohe Einsatzbereitschaft in der speziellen und allgemeinen sportlichen Ausbildung

- Teamfahigkeit / Selbststandigkeit in der Trainingsorganisation

« Erflillung folgender DSB-Normen: Techniktestnorm, Athletiktestnorm (entspr. AK)

« Erflllung der SVBB-Landeskaderkriterien

« medizinische Freigabe/Unbedenklichkeit fir die Absolvierung der erhéhten Trainingsumfénge im Rahmen
der Schulzeitverlangerung (Organisation durch SVBB)

BESTATIGUNG ZUR 11. KLASSE

- Zielstrebiger Einsatz in der speziellen und allgemeinen sportlichen Ausbildung

« Teamfahigkeit / Selbststandigkeit in der Trainingsorganisation

« Erflllung folgender DSB-Normen: Techniktestnorm, Athletiktestnorm, Leistungsnorm NK 1 (entspr. AK)

« medizinische Freigabe/Unbedenklichkeit fiir die Absolvierung der erhéhten Trainingsumfénge im Rahmen
der Schulzeitverlangerung (Organisation durch SVBB)
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6. Grobzeitraster der Uberprifungen

AUFNAHMEKLASSEN

« Teilnahme an den offiziellen Sichtungsterminen (Anzahl: 2 bis 3, Zeitraum: Oktober bis Januar)

WEITERFUHRUNGSKLASSEN

« laufende Uberpriifung der Kriterien, Entscheidung im November/Dezember des 6., 8. bzw. 10.
Schuljahres

SEITENEINSTEIGER

« Uberpriifung der Kriterien einschlieRlich einem Probetraining und einem Sichtungstraining am Stiitzpunkt

(Zeitpunkt: bis Mai)
- fruhzeitige Kontaktaufnahme wiinschenswert (ein Jahr vor angestrebten Einschulungstermin)

7. Verantwortlich far das Gesamturteil der sportfachlichen Entscheidung

« Trainerteam, bestehend aus Landestrainer, OSP-Trainerin, BSP-Trainer sowie Bundesstitzpunktleitung

8. Verantwortliche Ansprechpartner

Schitzenverband Berlin-Brandenburg e. V.
Landestrainer Roman Pedrys

Alte Allee 35

14055 Berlin

Mail: bsp.bogen.berlin@gmx.de
Tel: +49 176 84 65 91 09
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