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4% Dr. HERRMANN:

Touristik * Linienverkehr » Mietomnibusse ¢ Fahrschulen ¢ Eventservice  Personaldienstleistung » Werkstétten

Fahrschule aller Fahrerlaubnisklassen Omnibus- und Limousinenvermietung Reisen
—1 e e y: —— | B

e & | &

Dr. Herrmann Fahrschulen Busse von 8 bis 65 Sitzpldtzen Dr. Herrmann Touristik

Die Dr. Herrmann Fahrschulen gibt es 9 Mal in Berlin. ~ Wir sind ein Berliner Busunternehmen. Die Touristik ist einer der wichtigsten Bestandteile
Unser Unternehmen wurde1990 urspriinglich als Bei uns kdnnen Sie Busse mieten, z. B. filr ein- oder ~ unserer unternehmerischen Aktivitaten. Unsere Dr.
Fahrschule gegriindet - und Fahrschulen betreiben mehrtégige Ausfliige, eine Stadtrundfahrt, als Herrmann Touristik GmbH organisiert und veranstaltet
wir auch noch heute. Wir bilden in allen 17 Partybus, als VIP-Bus, filr einen Transfer zwischen verschiedenste Arten von Reisen: Europaweite
Fahrerlaubnisklassen aus. Busreisen, Leserreisen,

. S ) Flughafen, Bahnhof und Hotel, oder zu Kongressen, P . . .

Ubrigens: Auch erst 17jahrige konnen bei uns den Messen und Events. Dabei kinnen wir lhnen Hérerreisen, Seniorenreisen, Vereins- und
Fiihrerschein erlangen. - : S Gruppenreisen, VIP-Individualfahrten, Kuren,

Des weiteren fiihren wir die Weiterbildung / unterschiediiche Fahrzeuge anbieten: Sonderkreuzfahrten, betreute Reisen mit Rundum-
Qualifizierung fiir Fahrerinnen und Fahrer, die zu Vom modernen, komplett ausgestatteten Service sowie Erlebnisreisen mit dem Partybus.
gewerblichen Zwecken im Giiterkraft- oder Luxusreisebus bis hin zum Oldtimer, Kleinbusse oder  Das wichtigste Stiick des Reisegepécks ist und bleibt
Personenverkehr auf 6ffentlichen StraBen fahren, Limousinen in allen GrBen und Formen- je nachdem, ein frohliches Herz! Wir freuen uns darauf Sie

nach dem Berufskraftfahrerqualifikationsgesetz welche Wiinsche und welchen Anlass Sie haben. frohlichen Herzens an Bord unserer Busse begriiBen
(BKrFQG) durch. zu konnen.

Eventservice, Veranstaltungsorganisation

Stadtlinienverkehr Werkstéatten
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Full-Service und Kompetenz Partner im OPNV Omnibus- und PKW-Instandsetzung

Dr. Herrmann - Wenn es mal mehr sein muss, als nur ~ Seit mehr als achtzehn Jahren ist die Dr. Herrmann Ihre Zufriedenheit ist unser groBtes Kapital.

ein Bus! Nicht nur in eigener Sache ist die Gruppe im Bereich des offentlichen

Dr. Herrmann Gruppe nun auch bei Personennahverkehrs tatig. Profitieren Sie von unserer langjéhrigen Erfahrung
Veranstaltungsplanung Ihr Ansprechpartner. Wir bedienen Tageslinien, sowie Spét- und Nachtiinien ~ und nutzen Sie den Service, der sowohl fiir PKW als
Gemeinsam mit unseren Partnern aus der und {ibernehmen auch den Schienenersatzverkehr fir ~ auch fiir Omnibusse gilt, egal um welche
Veranstaltungstechnik, Veranstaltungsorganisation die BVG, S-Bahn Berlin GmbH, die Deutsche Bahn AG ~ Fahrzeugtypen es sich handelt. Im Einzelnen

und -Dekoration gestalten wir lhre ganz individuelle und Veolia Verkehr. Wir sind das erste Berliner umfasst unser Service fiir PKW die Inspektion, die
Veranstaltung. Vom Incentive im Wald, bis zum Gala- ~ Omnibusunternehmen, welches in allen Bereichen Hauptuntersuchung, die Abgasuntersuchung,
Empfang - Wir sind Ihr Event-Dienstleister von der nach dem Qualititssicherheitssystem laufende Instandsetzungen, die Wartung der
Planung bis zum Finishing. DIN EN IS0 9002 zertifiziert wurde. Klimaanlage, den Reifendienst sowie Karosserie-

und Lackierarbeiten.

Schiilerverkehr Personaldienstleistung

Seit 20 Jahren sicher zur Schule und zuriick AVANCA, Recruiting mit System

Wir befordern téaglich tiber 1100 Schiiler. Unsere Agentur fiir Personaldienstleistungen unterstiitzt Sie aktiv bei der Suche
Oberstes Gebot ist fiir uns die Sicherheit der Schiiler. Es kommt moderne und nach qualifizierten Fachkraften.Sie teilen uns mit, welches Profil Ihr zukiinftiger
behindertengerechte Fahrzeuge zum Einsatz. Unsere Fahrer sind bestens Mitarbeiter haben soll und wir présentieren Ihnen innerhalb Kurzer Zeit
geschult, freundliche, absolut zuverldssig und verhalten sich stets Bewerber, bei denen wir uns sicher

kundenorientiert. sind, dass sie zu lhrem Unternehmen passen.

Die Sicherheit der Kinder steht fiir uns immer an erster Stelle. Dariiber hinaus Wir verfiigen iber einen groBen und effizienten Bewerberpool und kénnen so
sind wir darauf bedacht, unsere Leisungen umweltfreundlich, kostenbewuBt und den hohen Anforderungen Ihres Unternehmens innerhalb kurzer Zeit

effizient zu erbringen. Unsere langjahrige, vertrauensvolle Zusammenarbeit mit entsprechen. Unsere Projektleitersind Spezialisten mit langjahriger

den Schulamtern der Stadtbezirke spricht fiir sich. Berufserfahrung und branchenspezifischen Kenntnissen - sie kommen aus dem
Im Bezirk Berlin Treptow-Kdpenick sind wir seit 1991, in Berlin Marzahn- Hotel- und Gaststéttengewerbe, aus Dienstleistung und Handel, aus Medizin-
Hellersdorf seit 2000 und im Landkreis Dahme-Spreewald im Auftrag der und Pflegeberufen, aus dem Handwerk

Bezirks- und Schuldmter im Schiiler- und Behindertenverkehr tatig. und dem Verkehrswesen.

www.dr-herrmann-gruppe.com
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SPORT IN BERLIN erscheint acht Mal pro Jahr
jeweils am ersten Werktag eines Kalendermo-
nats. Der Bezugspreis ist im LSB-Mitgliederbeitrag
enthalten.

Mit Namen gekennzeichnete Beitrdge driicken
nicht unbedingt in jedem Falle auch die Meinung
des Herausgebers aus. Die Redaktion l&dt zur Ein-
sendung von Fremdbeitrdgen ein. Aus organisa-
torischen und Kostengriinden kann jedoch kei-
ne Gewahr fur eine Veroffentlichung tibernom-
men werden. Da sich SiB als Organ des Lan-
dessportbundes in erster Linie an bereits
organisierte Sportler richtet, durften Artikel, die
fiir bestimmte Vereine werben, hier wohl fehl
am Platze sein.

Néchster Redaktionsschluss: 6.9.2010
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Berlins Wasserspringer Patrick Hausding
war der Star der EM in Budapest: zweimal
Gold (3-m-Brett und Synchronspringen
vom Turm) und dreimal Silber (1-m-Brett,
Synchronspringen 3-m-Brett und Turm-
springen). Fiinf Medaillen in allen Wettbe-
werben - das hat noch niemand geschafft.
Bei seiner Riickkehr auf dem Flughafen Te-
gel wurden er und die Europameisterin im
Synchronspringen vom Turm, Nora Sub-
schinski, von LSB-Prasident Klaus Boger
(re.) begriRt. Zur guten Bilanz bei der
Schwimm-EM haben auBerdem die Berli-
ner Robin Backhaus und Tim Wallburger
mit Silber in der 4x200-m-Freistil-Staffel
beigetragen.

Fotos: picture-alliance / dpa; Engler

BB Neue Briicken in die Vereine
Ganztagsschule — Herausforderung und
Chance fiir den Sport
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Die Bildungspolitik in Deutschland hat sich
auf den Weg zur Ganztagsschule begeben.
Schule soll zu einem Lern- und Lebensort
werden, an dem sich Unterricht bis in die sp&-
ten Nachmittagsstunden abwechselt mit an-
deren Formen des Lernens und freizeitpad-
agogischer Betreuung. Mit der Ganztagsschu-
le sind einerseits Erwartungen auf intensivere
Bildungs- und Foérdermoglichkeiten  des
Nachwuchses verbunden, insbesondere fiir
sozial benachteiligte und bildungsferne Kin-
der. Andererseits zielt die Ganztagsschule auf
bessere Bedingungen der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf bei den Eltern.

In Berlin hat der Reformprozess vor einigen
Jahren mit der Verlagerung der Horte an die
Grundschulen begonnen. Dabei haben sich
vorwiegend zwei Grundtypen von Ganztags-
schulen herausgebildet:

Die so genannte offene Ganztagsschule, in
der Unterricht und sonstiges Schulprogramm
zwischen 8 und 13.30 Uhr verpflichtend sind.
Die Teilnahme an einer Frihbetreuung sowie
an den Betreuungs- und Bildungsangeboten
am Nachmittag zwischen 13.30 und 16 Uhr
bzw. einer Spéatbetreuung bis 18 Uhr ist hin-
gegen freiwillig und kostenpflichtig.

Dagegen hélt die gebundene Ganztagsschule
neben den freiwilligen Modulen der Frih-
und Spétbetreuung ein verpflichtendes und
kostenloses Schulprogramm fir alle Schile-
rinnen und Schiiler von 8 bis 16 Uhr vor.
Nun geht Berlin noch einen bedeutsamen
Schritt weiter. Mit Beginn des neuen Schul-
jahres im August 2010 werden die Haupt-,
Real- und Gesamtschulen zu Integrierten Se-
kundarschulen zusammengefthrt und eben-
falls als Ganztagsschulen betrieben, wobei
der Typus der gebundenen Form Uberwiegt.
Aulerdem wird in jedem Bezirk ein Ganz-
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thema des monats

Von Dr. Heiner Brandi
LSB-Referent Jugend

Neue Briicken fiihren in die Vereine

Die Ganztagsschule — Herausforderung und Chance fiir den Sport

tagsgymnasium eingerichtet. In der Konse-
quenz besucht der allergrofSte Teil der Berliner
Schulerinnen und Schiler ab sofort eine
Ganztagsschule. Das wird ihr Zeitbudget fur
auBerschulische Freizeitaktivitaten deutlich
einschréanken.

Der organisierte Sport steht vor einer gewan-
delten Schul- und Lebenswirklichkeit und vor
der Frage, ob Schulerinnen und Schulern
noch Zeitkapazitdten und Energie fur Sport
auBerhalb der Schule und ftr den Sportverein
verbleiben. Es ist nicht zu leugnen, in dieser
Hinsicht sind mit der Ganztagsschule be-
tréchtliche Risiken und Herausforderungen fiir
die Sportentwicklung verbunden. So jeden-
falls weit verbreitete Befurchtungen. Die
Ganztagsschule bietet aber auch Chancen fur
den Sportverein, weil das Berliner Schulgesetz
ausdriicklich dazu anregt, in der Gestaltung
des Ganztagsangebots mit Sportvereinen zu-
sammenzuarbeiten. Die Schulen sind aufge-
fordert, Angebote der Sportvereine in ihr
Schul- und Ganztagsprogramm auBerhalb
des Unterrichts zu integrieren. Damit Schulen
und Sportorganisationen fur die Zusammen-
arbeit verldssliche Bedingungen vorfinden, ha-
ben LSB und Sportjugend mit der Senatsver-
waltung far Bildung, Wissenschaft und For-
schung Rahmenvereinbarungen abgeschlos-
sen. Sie regeln einerseits die bereits
existierenden und fortbestehenden Koopera-
tionen mit Grundschulen und legen anderer-
seits und neuerdings die Grundlagen fur die
Zusammenarbeit mit den Integrierten Sekun-
darschulen bzw. fur die Sekundarstufe | fest.
Die bisherigen Erfahrungen in der Zusam-
menarbeit mit Schulen sind fir den Sport
sehr ermutigend. Es haben sich bereits Ko-
operationsvereinbarungen zwischen 330
Schulen und 210 Sportorganisationen ent-

wickelt. 730 Sportgruppen werden pro Schul-
jahr geférdert und von rund 450 Ubungslei-
terinnen und Ubungsleitern an den Schulen
auBerhalb des Unterrichts pédagogisch be-
treut und sportfachlich angeleitet. Durch die-
se Kooperationen entstehen offensichtlich
Bricken zwischen Schulen und Sportverei-
nen, Uber die zahlreiche Schilerinnen und
Schiler auch den Weg in eine Vereinsmit-
gliedschaft finden. Die Bevolkerungsstatistik

Die Erfahrungen in der Zusammenarbeit
mit Schulen sind sehr ermutigend. Es gibt

bereits Kooperationen zwischen 330
Schulen und 210 Sportorganisationen.

weist fur Berlin im Zeitraum der letzten zehn
Jahre einen Verlust von rund 100.000 jungen
Menschen aus. Die Mitgliederzahlen von Kin-
dern und Jugendlichen in den Sportvereinen
sind demgegenuber stabil geblieben, d. h. der
Organisationsgrad konnte sogar gesteigert
werden. Dazu haben sicherlich die Kooperati-
onsvereinbarungen von Sportvereinen mit
Schulen, aber auch mit Kindertagesstatten, ei-
nen wesentlichen Beitrag geleistet. Die Ganz-
tagsschule ist Herausforderung fur den Sport,
kein Zweifel. Sie ist aber auch eine riesige
Chance, Kinder und Jugendliche zu erreichen
und fur den Sport zu gewinnen, die anson-
sten maoglicherweise im Abseits stehen wiir-
den. In diesem Sinne besteht kein Anlass, mit
Pessimismus in die Zukunft zu blicken, son-
dern Anlass, die Chance zu ergreifen und
auch die Zusammenarbeit mit den neuen Se-
kundarschulen zum Erfolg zu fihren.
Information: www.sportjugend-berlin.de unter
Schule + Sportverein



Attraktiv und erfolgreich: Laura Ludwig
(I) und Sara Goller von Hertha BSC
krénten sich nach 2008 zum zweiten
Mal mit Gold im Beachvolleyball bei der
EM, die vor der O, World am Ostbahn-
hof stattfand.

Auf dem Flughaten: LSB-Président Klaus
Bager (Ii.) begrtlSte Carsten Schlangen

Erfolgreiche Berliner Leichtathleten
Herzlicher Empfang in Tegel

Von Frust Uber verpasstes EM-Gold war
bei Robert Harting nichts mehr zu spiren,
als er mit den erfolgreichen Berliner
Leichtathleten nach der EM in Barcelona
wieder in Tegel landete: ,Holt er eben
2012 Olympiagold”, so seine Freundin.
AuBer dem Diskuswerfer begrtifte LSB-
Président Klaus Boger auf dem Flughafen
Carsten Schlangen, Zweiter tiber 1500 m,
André Hohne, 7. iber 50 km Gehen, und
Jill Richards, die im Vorlauf den Weg zu
Silber tiber 4 x 400 m ebnete.

Berlins Leichtathletik-Préisident Gerhard
Janetzky (re.) mit (v.l.) André Héhne, Ro-

bert Harting, Jill Richards  Fotos: Engler

sportpolitik

~Ein ganz groBer Mann”

Zum 75. Geburtstag von LSB-Ehrenprdsident Peter Hanisch

.....................................

Von LSB-Président Klaus Boger Wer dabei
war, erinnert sich noch: Die LSB-Mitglieder-
versammlung hat am 5. Juni 2009 einstim-
mig beschlossen, Peter Hanisch die Ehren-
prasidentschaft des Landessportbundes Ber-
lin zu verleihen. Die Delegierten haben sich
von den Plitzen erhoben und es folgte ein
mehrere Minuten langer Beifall. Peter Hanisch
war gerthrt, das konnte jeder sehen. Seitdem
hat der LSB zwei Ehrenprésidenten. Manfred
von Richthofen trégt diesen Titel schon seit
dem Jahr 2000.

Die Laudatio war sehr lang. Sie kénnte an die-
ser Stelle noch einmal gedruckt werden, aber
seine Verdienste fur den Sport sind viel gro-
Rer als der Platz auf einer Zeitungsseite. Er-
wahnt sei u.a.: 35 Jahre LSB-Présidiumsmit-
glied, Président des Berliner Leichtathletik-Ver-
bandes und des Turnerbundes, Présidiums-
mitglied des DLV und des DSB, Vorsitzender
der DSJ, Président der Europdischen Polizei-
sport-Union, Sicherheitsbeauftragter bei der
FuRball-WM 1974 und der Schwimm-WM
1978 in Berlin, OK-Chef der Welt-Gymnaes-
trada 1995 sowie der WM in der Rhythmi-
schen Sportgymnastik 1997, Vizeprasident im
OK des Internationalen Deutschen Turnfestes
Berlin 2005, Mitglied im OK der Leichtathle-
tik-WWM 2009 in Berlin. Die Reihe seiner Aus-
zeichnungen und Wirdigungen ist ebenso
lang.

Lieber Peter, Du bist zwar an Kérpermalen
etwas kleiner als ich, aber Du bist ein ganz
groRer Mann. Bei dem Namen Peter Hanisch

Der Verein Berliner Kaufleute und Indu-
strieller hat sein Team London vorgestellt
und will die Athleten bei der Vorbereitung
auf Olympia 2012 unterstdtzen. Im Team
v.l.: (Helmut Morent, Freiberger Lebens-
mittel), Norman Bréckl, Dorothea Brandt,
Debora Niche, Karsten Brodowski, Daniel
Schdfer, Andre Hoéhne, Maria Kurjo,
(VBKI-Vizeprdsidentin Petra Gothe, VBKI-
Prdsident Klaus von der Heyde) sowie Ju-
lia Richter, Ronja Déring, Annika Schleu,
Meike Kréger, Lucas Ludwig.

fallt mir immer ein Erlebnis ein: Der Peter hat
mich einmal fast vom Sattel gerissen. Und
zwar nicht korperlich. Ich war Senator und
hatte mir eine Auszeit gegonnt, eine Fahrrad-
tour auf dem Darf3. Mein Fehler war - pflicht-
bewusst wie man ist - das Handy anzulassen.
Dann gab es einen Anruf und ich dachte, oh
Gott, du bist gelenkig und kannst das eben

Peter Hanisch mit
dem Grol3en Ver-
dienstkreuz der
Bundesrepublik
Deutschland
Foto: Engler

doch grad mal hinten aus der Radlertasche
holen. Und wer war dran? Hanisch — Haus-
haltsfrage. In dem Moment bin ich in den
StraRengraben gesttirzt. Aber, ich habe es
iberlebt - man sieht, der Mann ist z&h.
Am 5. Juni 2009 hat Peter Hanisch nach
neun Jahren zwar Abschied vom Amt des
LSB-Présidenten genommen, aber nicht Ab-
schied von seiner Leidenschaft fir den Sport
Herzlichen Gltick-
wunsch zum 75, {Dﬂ«{
Gesundheit und vie-
le schéne Tage mit Am ]

]““w

Deiner Renate!
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21. August - Tag des Sports im Olympiapark

R g #%! Watersoccer;
die spritzigste
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Ein Fest, das Tradition werden soll

20 500 Besucher beim Tag des Sports im Olympiapark am 21. August

wesscsecsesscsesscsscsene

\Von Hansjtrgen Wille Sommer, Sonne, Su-
per-Stimmung. Der Tag zwischen Herthas
Zweitliga-Auftaktsieg und dem glanzenden
Istaf der Leichtathleten im Olympiastadion
war den Berliner Freizeit- und Breitensport-
lern vorbehalten. Und sie nutzten ihn weid-
lich. Sehen, ausprobieren, mitmachen — un-
ter diesem Motto lief ein Festival fur die gan-
ze Familie im Olympiapark ab, zu dem der
Landessportbund und der Senator fur Inneres
eingeladen hatten und ein erstaunliches Echo
erfuhren, denn fiir so manch einen war das
weitldufige Gelande bislang ein Buch mit sie-
ben Siegeln.

Acht Stunden lang brummte bei herrlichem
Sommerwetter der Bér. Viele Sportverbande -
Leichtathletik, Turnen, Hockey, Golf, FuRball,
Volleyball, Baseball und Softball, Moderner
Funfkampf, Alpenverein, Behindertensport -
und die Sportjugend Berlin leisteten ihren
Beitrag, um diesen Tag zu einem Erlebnis
werden zu lassen. Uber 20 000 Berliner hat-
ten sich auf den Weg gemacht, obwohl die
Konkurrenz mit dem Tag der offenen Tarim
Kanzleramt und mehreren Ministerien sowie
Airport-Lauf fur jedermann in Schonefeld sehr
grofR war.
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,Da sieht man einmal, was Berlin alles zu bie-
ten hat,” so Landessportbund-Prasident Klaus
Boger. ,Ich bin der festen Uberzeugung, dass
wir mit diesem Fest des Breiten- und Freizeit-
sports den Startschuss zu einer Veranstal-
tungsserie erlebt haben, die in Verbindung
mit dem Istaf zu einer guten Tradition werden
wird.”

Das fanden auch die Velotaxifahrer aus mehr
als 20 Nationen, die sich zu ihrer ersten Welt-
meisterschaft in den Disziplinen Sprint, Ge-
schicklichkeit und Ausdauer getroffen hatten
und erstaunliche Geschwindigkeiten erreich-
ten. Gesamtsieger wurde ein aus Kiel stam-
mender, 30-J&hriger Berliner, Till Rumohr, der
normalerweise Géste in seiner Rikscha zwi-
schen Dom und Potsdamer Platz, Museums-
insel und Checkpoint Charly kutschiert.
Spitzensport gab es auch noch auf einem an-
deren Gebiet zu sehen. Weltklasseathleten
traten im Hammerwerfen der Frauen an.
Bundestrainer Michael Deyhle: ,Das Beste,
was derzeit Uberhaupt moglich ist.” Die in
Berlin geborene und jetzt fur die LG Fran-
furt/Main startende Europameisterin Betty
Heidler gewann den Wettbewerb mit der
groRartigen Weite von 75,35 m.

Voll kon-

zentriert |
die Balan- |
ce halten: |

Kistenklet-
tern mit
dem Ver-
anstal-

tungsteam
der Sport- |
jugend

Staatssekretdr
Thomas Hértel
(re.), LSB-Prd-
sident Klaus
Béger und

i Berlino:
| Dieser Tag ist

Spitze.”




Der AlpinClub wird in diesem Jahr 100
Jahre alt und braucht sich um Nach-
wuchs keine Sorgen zu machen.

~Wichtig ist, sich zu bewegen”
Eindriicke vom Tag des Sports
Staatssekretdr Thomas Hartel: ,Alle
kennen das Olympiastadion, aber die
wenigsten den Olympiapark. Mit diesem
Tag des Sports wollen wir das Geldnde
beleben und weiter entwickeln.”
LSB-Direktor Norbert Skowronek: ,Be-
sonders hat mich gefreut, dass so viele
die Gelegenheit nutzen, um das Sport-
abzeichen zu erwerben.”

Dr. Jirgen Wismach, Président des
Berliner Sportarztebundes: , Wichtig ist,
sich uberhaupt zu bewegen, egal auf
welche Art, und dass der Gesundheits-
sport nicht zu kurz kommt. Besonders
erfreulich: Die Vielfalt der Mitmach-An-
gebote. Fiir jeden war etwas dabei.”
Istaf-Chef Gerhard Janetzky: ,Mein
Wunsch, Breitensport mit Spitzensport
zu verbinden, ist erfiillt. Auch in Zukunft
soll dieser Tag des Sports mit seinen
breitgefdcherten Angeboten einen Tag
vor dem Istaf in Berlin stattfinden. Die
Begeisterung der Besucher war sensa-
tionell. Im néichsten Jahr diirfte der Ter-
min am 11. September - vier Wochen
nach Ferienende - noch glnstiger sein.”
Dr. Anselm Franz, Geschaftsfiihrer Ve-
loform: , Wir sind dem LSB und dem Se-
nat dankbar und wollen diese Zusam-
menarbeit in Zukunft fortsetzen.”
Wolfram Huhn, Olympiazweiter im
Rudern mit dem Deutschland-Achter
1996:, Die Veranstalter haben sich eine
Menge einfallen lassen, um die Besu-
cher ans Sporttreiben heranzufihren.”

21. August - Tag des Sports im Olympiapark

7

S A s

Kamghe Gaba, Deutscher 400-m-Meister: ,Ich finde es richtig, dass sich auch Spitzen-
athleten zur Verfagung stellen, um den Nachwuchs fur die Leichtathletik zu begeistern.”

Wo sonst die Rekordwasserballer von Span-
dau 04 trainieren, absolvierten Breitensport-
ler die Schwimm-Norm fiirs Sportabzeichen

Frih abt sich, wer ein Meister werden will:
Die Aktionsfldche des Berliner Turn- und Frei-
zeitsport-Bundes mit Kletterparcours, Hipf-
burg und Kreativmarkt war ein Eldorado fir
Familien mit Kleinkindern.

|

T
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Im Hochseilgarten: mutig, geschickt und kei-
ne Spur von Bauchkribbeln
Fotos: Engler, Ulrich (1)
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esundheitssport

Unter dem Motto ,Berlin komm(t) auf die Beine” arbeiten LSB, Arztekammer, Sportérz-
tebund und Kassenérztliche Vereinigung in dem Netzwerk ,Sport und Gesundheit” zu-
sammen. Uber 1200 Arzte beteiligen sich schon und verschreiben das ,Rezept fiir Bewe-
gung"”. Sie schreiben auf, welche Art der Bewegung hilft, wenn es ziept und zwackt, emp-
fehlen die passende Sportgruppe mit ausgebildetem Trainer. ,Sport in Berlin“ stellt Ge-
sundheitssport-Angebote in Vereinen vor. Teil 30: Herzsport im 1. Squash Verein Pankow

Experten-Tipp:

Von Dr. Rudolf Sei-
del (70), Facharzt fur
Innere Medizin und
Kardiologie, friher
Oberarzt am Klini-

Starkes Herz braucht Bewegung

Wie Gesundheitssportkurse die Lebensqualitdt steigern

......................

Von Klaus Weise Die positiven Wirkungen von
kérperlicher Aktivitét sind gerade bei Herzpa-
tienten durch zahlreiche Untersuchungen gut
belegt. Umso erstaunlicher, dass es trotz der
zunehmenden Zahl von Herzsport-Gruppen
nicht noch deutlich mehr dieser Angebote
gibt, sagt Ines Grolkopf (43), Vorsitzende

Partneribungen mit Ball dienen vor allem
der Koordination

des 1. Squashvereins Pankow mit Sitz in Ber-
lin-Karow, der keineswegs so einspurig fest-
gelegt ist, wie der Name verheil3t. Seit 2002
existiert der Verein, der drei Abteilungen hat.
Neben dem Squash widmen sie sich dem
Kampfsport und dem Rehabilitations- bzw.
préventiven Gesundheitssport. Aullerdem ste-
hen zwei Beachvolleyballplétze im Freien zur
Verfligung, werden Kurse mit Trendsportarten
angeboten, kdnnen Zusatzleistungen wie Trai-
ning an Geraten und Bewegungsbecken ge-
nutzt werden. 550 Mitglieder hat der Verein.

Dass der Rehabilitationssport eine Saule des
Vereinsprogramms sein muss, haben GroR-
kopf und der lizenzierte Trainer und Kursleiter
Frank Keruth friih begriffen und eine GbR ge-
grindet, die sich gezielt um die Umsetzung
dieser Erkenntnis bemiht. Aktuell geschieht
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das in zwei Gruppen: eine widmet sich dem
Herzsport, eine andere dem Bewegungs- und
Stutzapparat. ,Die Leute in unserem Kurs ha-
ben in aller Regel Herzoperationen oder Er-
krankungen hinter sich. Fur sie geht es darum,
Leistungsféhigkeit zu erhalten oder zuriick zu
gewinnen. Das geschieht meist nach arztli-
chem Rat und l&uft Gber 90 Kurseinheiten in
24 Monaten oder in 120 in 36 Mo-
naten ab.” Beim Kurs in Sachen
Stutz- und Bewegungsapparat sind
es 50 Stunden in 18 Monaten.
Von der kompetenten Betreuung in
den Kursen abgesehen, ist fur die
Wirksamkeit des Gesundheitssport-
Trainings im Verein vor allem wich-
tig, was danach kommt. ,Wir legen
besonderes Augenmerk darauf, die
Leute zu motivieren, entweder in
den Verein einzutreten oder zu
Hause weiter zu machen”, sagt Frank Keruth.
Deshalb werden in den Kursstunden vor al-
lem Ubungen vermittelt, die die Teilnehmer
auch daheim ausfthren kénnen. Immer mehr
aber entscheiden sich fiir den Verein, ,denn
die Bedeutung der sozialen Kontakte kann
man gar nicht hoch genug einschétzen”,
meint Ines GroRkopf. ,Man stellt schnell fest,
dass es zum Bestandteil der Lebensqualitét
wird, wenn jeden Freitag in der Woche die
Mitstreiter auf einen warten.”

Unisono erkldren die 12 Kursteilnehmer der
Generation 50 plus: ,Nach einiger Zeit konn-
te ich mir wieder Dinge zutrauen, von denen
ich ein paar Wochen zuvor nicht mal getrdumt
habe!” und ,Seitdem ich das mache, fuhle ich
mich einfach besser!”

Der 1. Squashverein Pankow hat mit seinen
Angeboten Gastrecht in der Karower ,Fitness-
galerie” am Hubertusdamm und ist damit ein
Beispiel daftir, wie organisierter und kommer-
zieller Sport gut zusammenarbeiten..”

kum Buch, arztlicher
Betreuer der Reha- !
sport-Angebote (Herzsportgruppe) im

1. Squash Verein Pankow

Schon 10 Minuten pro Tag

bringen was

Sie sind Arzt im Ruhestand, aber betreu-
en dennoch Herzsportgruppen. Warum?
Zum einen ist die Anwesenheit eines Arz-
tes bei Herzsport-Gruppen vorgeschrie-
ben. Zum anderen ist es mir eine Her-
zensangelegenheit. Ich bin tiberzeugt da-
von, dass man der steigenden Zahl von
Herz-Kreislauferkrankungen durch Bewe-
gung begegnen kann - in der Nach- und
Vorsorge. Das betrifft nicht nur die reifen
Jahrgange.

Was meinen Sie damit?

Die gezielte Bewegungserziehung in un-
serer Gesellschaft l&sst sehr zu wiinschen
tbrig. Wenn man den Schulsport als ftinf-
tes Rad am Wagen behandelt, muss man
sich nicht wundern, dass akute Herzkreis-
lauf-Erkrankungen und Infarkte spéter im-
mer mehr zunehmen.

Ist die Diagnose gefdllt, was dann?
Sobald nach einer akuten Erkrankung die
unmittelbare Gefahrdung weg ist, sollte
immer mit einer gezielten Trainingsbela-
stung begonnen werden, damit das, was
kérperlich noch vorhanden ist, erhalten
oder gar verbessert werden kann. Was ist
lhre Aufgabe in den Kursstunden?
Eventuelle Notversorgungen, Zustand-
Uberwachung der Kursteilnehmer, z.B.
mittels Puls- oder Sauerstoffmessungen,
auf Symptome achten, mit dem Kursleiter
tber individuelle Belastungsgrade spre-
chen. Kommunikation ist wichtig.
Warum?

Weil es ein wichtiger Erfolgsfaktor fiir die
Ubungen ist, dass das Ganze auch Spal}
macht.

Wie bekommt man hin, dass mit dem
Ende des Kurses nicht auch die gewon-
nene Fitness wieder schwindet?
Aufklarung ist notig. RegelmaRig zehn Mi-
nuten sind machbar und bringen was.
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Turnier im neuen Wohnzimmer

Bundeswehr und organisierter Sport golfen in Gatow gemeinsam

....................

Von Klaus Weise Dass es in der Bundeswehr
eine ,Neigungsgruppe Golf" gibt, mag man-
chen berraschen, denn zum Dienstsport
zéhlt die Disziplin nicht. 1994 wurde die ,Nei-
gungsgruppe” im Berliner Golfclub Gatow e.V.
(BGCG) gegriindet, der zuvor unter der Agide
der britischen Schutzmacht gestanden hatte.
Eine Zusammenarbeit der Briten mit Bundes-
wehr und Anrainern aus der deutschen Be-
volkerung hatte es schon gegeben. ,Eintritts-
gebuhr” waren ,Naturalien” in Form zu pflan-
zender Bdume, mit denen das Geldnde im-
mer schonere Landschaftsformen annahm.
JWenn man das heute sieht, dann meint
man, 80 Jahre alte Natur vor sich zu haben,
so vielféltig ist der Baumbestand”, sagt LSB-
Direktor Norbert Skowronek, bekennender
Golfer (Handicap 15,2). Ende Juli war er bei
dem zum vierten Mal in Gatow ausgetrage-
nen Wanderpreis des Stellvertreters des Ge-
neralinspekteurs der Bundeswehr einer der
besten der 22 Géste, die sich neben den 65
Bundeswehrangeharigen (einschlieRlich Sol-
daten der Reserve und auler Dienst) auf den
18-Loch-Kurs begeben hatten. Er wurde in
der Konkurrenz mit Angehorigen der Bundes-
wehr-Nationalmannschaft Gesamt-14. und in
der Klasse A-Wertung (Handicap bis 18,4) Er-
ster. Sieger im Bundeswehr-Brutto-Ranking
und damit Gewinner des Wanderpreises des
Stellvertreters des Generalinspekteurs der
Bundeswehr wurde Uffz.FA Peter Paul Mittel-
stadt (59 Brutto-Punkte). Auf Platz zwei kam
Olt. Moritz Meillner (58 P.), Dritter wurde
HptGefr. David Mratschkowski (57 P.).

Seit 2007 wird der Wanderpreis in Gatow
ausgetragen, nachdem er zuvor in Bonn sein
Zuhause hatte. ,Gatow hat einen wunder-
schénen Platz und ist ein idealer Ort fur die
Veranstaltung”, sagt Generalleutnant a.D. Jir-
gen Hoche, der 1994 bei Griindung der Nei-
gungsgruppe Luftwaffendivisionskomman-
deur des Standortes war. ,Dieses Turnier hat
in unserem Jahresplan einen festen Platz”,
sagt Dieter Wekwerth, Président des Klubs.
Dass der Platz erhalten blieb und sogar bis zu
seiner heutigen Form verbessert werden
konnte und nicht diversen Bebauungsplanen
im Gefolge des Hauptstadtumzugs von Bonn
nach Berlin zum Opfer fiel, hatte auch viel mit
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Hoches Einsatz und dem der Bundeswehr zu
tun. Die Zusammenarbeit zwischen dem Klub
und der Armee nahm immer bessere Formen
an. 25 Bundeswehrangehdrige wurden im
Rahmen einer Neigungsgruppe Vollmitglieder
im Klub - vom Gefreiten bis zum General.
Generalleutnant Johann-Georg Dora, als Stell-
vertreter des Generalinspekteurs der Bundes-
wehr Stifter des Wanderpreises, und vor sei-
ner Verabschiedung zum letzten Male in offi-
zieller Funktion beim Turnier présent, sagte:
,Mit einem Handschlag auf der Terrasse des
Clubhauses wurde vereinbart, dass 25 Berli-
ner Soldaten aller Dienstgradgruppen hier
Golf spielen kénnen. Heute ist der Platz gro-
Rer und noch schoner. Golf ist jetzt olympisch
und Golf-Nachwuchstalente dienen in der
Sportférdergruppe der Bundeswehr, zum Bei-
spiel Soldatin Lara Katzy.”

Gleich geblieben ist die kameradschaftliche
Verbundenheit der Soldaten mit dem Golf-
club Gatow. ,Hier hat der Bundeswehr-Sport-
lehrer Detlef Mielatz groRartige Arbeit gelei-
stet,” sagt Generalleutnant Dora. Diese Ver-
bundenheit findet ihren Ausdruck im gemein-
samen Wintertraining und in der Kinder- und
Jugendarbeit in den Sportanlagen der Julius-
Leber- und der General-Steinhoff-Kaserne, die
die Bundeswehr zur Verfigung stellt.

Die ,Macher” des Turniers, BGCG-Manager
Bjorn Maas und Bundeswehr-Sportlehrer Det-
lef Mielatz, haben wie gewohnt auf exzellente
Weise das Turnier zu einem Erfolg gefthrt,
sagt Brigadegeneral Dieter Warnecke.
AuReres Zeichen dafiir war diesmal vor dem
ersten Abschlag die Pflanzung einer Blut-
pflaume durch Generalltn. Dora, Gen.a.D. Ho-
che, Brigadegeneral Warnecke, LSB-Direktor
Norbert Skowronek, Oberst d.R. Ingolf Schir-
mer von Mercedes-Benz Berlin und Clubpré-
sident Dieter Wekwerth.

Die Bundeswehr hat in Gatow fiir den Golf-
sport ein ,Wohnzimmer" gefunden. ,Von Mal
zu Mal hat es Verbesserungen und eine Stei-
gerung in der Organisation gegeben”, sagt
Detlef Mielatz. Er dankte den Sportkamera-
den, die zum Gelingen des Turniers beigetra-
gen haben, den Sponsoren und Mitgliedern
des Golfklubs. Nachstes Turnier: 29. und 30.
Juli 2011. www.golf-bundeswehr.de

Clubprdsident Wekwerth, Generalleut-
nant Dora, Turnier-Pokalsieger Uffz.FA
Mittelstadt (v.I.) Fotos: Engler

Die Turnier-,Macher” (v..): Club-Manager
Maas, Bundeswehr-Sportlehrer Mielatz

Stellenausschreibung beim
Olympiastiitzpunkt Berlin
Wissenschaftliche/r Mitarbeiter/in
der Trainingswissenschaft gesucht
Schriftliche Bewerbungen sind zu richten
an den Tragerverein des Olympiastitz-
punktes Berlin e.V., Brita Ackert; Fritz-
Lesch-Str. 29 13053 Berlin
Leichtathletik-Trainer/in gesucht
Schriftliche Bewerbung sind zu richten an
den Leiter des Olympiastiitzpunktes Ber-
lin, Dr. Harry Béhr, Fritz-Lesch-Str. 29,
13053 Berlin
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Jubilaum mit weitgereisten Gdsten

50. Werner-Seelenbinder-Turnier im Handball bei der SG EBT

.........................

ganz besonderer Art steht bevor. Mannschaf-
ten aus Budapest, Prag und Wien, aus War-
schau, Bukarest und St. Gallen/Schweiz, aus
Peking und Shanghai sind, ganz abgesehen
von den elf Verbands-Auswahlteams aus der
gesamten Bundesrepublik, Gaste beim gro-
Ben Nachwuchs-Turnier der SG Empor Bran-
denburger Tor (EBT), das vom 8. bis 10. Ok-
tober im Sportforum Hohenschonhausen
stattfindet und seine 50. Auflage erfahrt.

:

Cheforganisator Kosubek: ,Man muss schon
ein bisschen verriickt sein, um jedes Jahr
solch ein Mammutturnier auf die Beine zu
stellen”

Chef-Organisator und Initiator Achim Kosub-
ek, zugleich 1.Vorsitzende des Vereins, stellt
erfreut fest: ,Wir sind gemeinsam mit Urach,
wo sich seit 1960 Frauen-Teams gegentber-
stehen, das élteste Handballturnier in
Deutschland. Wir konnten es dank der jiing-
sten Unterstiitzung durch den Berliner Hand-
ball-Verband auf ein noch hoheres Niveau
bringen.”

Es spielen insgesamt 43 Mannschaften in
drei verschiedenen Altersklassen: die weibli-
che Jugend der Jahrgange 1994/1995 bezie-
hungsweise 1996/1997 und die ménnliche
Jugend der Jahrgédnge 1994/95, bei denen
mit Westfalen, Niedersachsen, Hessen, Sach-
sen-Anhalt und Stidbaden die ersten Finf des
Vorjahres antreten. Nach einem ausgekltigel-
ten System finden 187 Begegnungen in vier
Hallen statt, die sémtlichst von Jung-Schieds-
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richtern geleitet werden.

Die Veranstaltung tragt von Anfang an den
Namen des 1944 von den Nazis ermordeten
Werner Seelenbinders, obwohl er, der Wider-
standstandskémpfer gegen die Hitler-Diktatur,
alles andere als ein Handballer war. Gewicht-
heben, Judo, Leichtathletik, auch Schach, vor
allem aber Ringen waren seine Sportarten.
1936 trat er bei den Olympischen Spielen im
griechisch-rémischen Stil an, wurde Vierter.
Das Turnier hat den Namen der damaligen
21./22. Polytechnische Oberschule ,Werner
Seelenbinder” in Friedrichshain tbernom-
men, die sich dank des Ubungsleiters Achim
Kosubek dem Handball verschrieben hatte,
und als Mitveranstalter bei der Premiere im
Dezember 1961 fungierte.

Schon zu DDR-Zeiten war es EBT gelungen,
Kontakte zu Prag, Warschau und Bukarest auf-
zubauen, wobei gegenseitige Besuche stets
willkommene Hohepunkte bildeten. Kosubek
erinnert sich: ,Das geschah alles unter einfa-
chen, bescheidenen Verhéltnissen. In be-
nachbarten Schulen wurden Klassenraume
ausgeraumt, Liegen aufgestellt und Betten be-
zogen, wahrend die Eltern von Vereinsmitglie-
dern fur die Verkostigung sorgten. Heute woh-
nen alle Mannschaften im Hotel Columbus,
das Vorzugskonditionen garantierte. Fur die
ausléndischen Teams tUbernehmen wir die
Kosten, denn wir profitieren bei unseren Rei-
sen beziehungsweise Gegenbesuchen eben-
falls vom Entgegenkommen der Gastgeber.”
Fur jedes der drei Turniere konnten Paten ge-
wonnen werden: DOSB- und LSB-Ehrenprasi-
dent Manfred von Richthofen, LSB-Ehrenpré-
sident Peter Hanisch sowie LSB-Direktor Nor-
bert Skowronek. Und auch ein ganz GroRer
der Handball-Szene hat sich angektindigt: Ex-
Nationalspieler Stefan Kretschmar.

Kosubek, frither als Kreisldufer selbst ein be-
geisterter Handballer, ist heute, mit 71, immer
noch als Trainer tétig. Der Sport halt jung, wo-
bei auch die Genugtuung mitspielt, etwas Gu-
tes fur die Jugend geschaffen zu haben: Ins-
gesamt 39 Vereine aus dem Ausland und
135 deutsche Klubs traten mit ihren Mann-
schaften wahrend der bisher 49 Turniere an
und nahmen schéne Erinnerungen mit nach
Hause. Eine gute Werbung fur die Stadt.

Eliteschiiler des Sports eingeschult
Feierstunde im Hotel Estrel
An den Eliteschulen des Sports wurde am
21. August der Nachwuchs eingeschult.
Die Feierstunde fand im Hotel Estrel statt.
Eingeladen waren 316 Schlerinnen und
Schiler aus 24 Schwerpunkt- und Pro-
jektsportarten sowie weiteren vier olym-
pischen Sportarten. Staatssekretarin Clau-
dia Zinke begrtifte die neuen 5. und 7.
Klassen an den vier Schulstandorten in
Berlin. Sie erklarte, dass es keine bessere
Maoglichkeit gibt, als auf einer Eliteschule
die sportliche und schulische Entwicklung
in Einklang zu bringen. Professor Dr. Jo-
chen Zinner, LSB-Vizeprésident Leistungs-
sport ermunterte die Nachwuchslei-
stungssportler, den eingeschlagen Weg
konsequent und beharrlich zu gehen.
Foto: Schlizio

LSB und NADA laden ein:
Veranstaltung zu Dopingpréavention
Sportler von 13 bis 15 Jahren sind zu ei-
ner kostenfreien Anti-Doping-Veranstal-
tung eingeladen: Jesse-Owens-Allee 2,
14053 Berlin, 25. 11.2010, 16 -18 Uhr.
Anmeldung: Tel. 030/ 30002 181

Daria Gajos aus Berlin gelang es, beim
Internationalen Deutschen Jugend-Ten-
nisturnier airberlin german juniors 2010,
die beim LTTC Rot-Weiss an der Hunde-
kehle stattfanden, bis ins Viertelfinale vor-
zudringen. Sieger wurden Viktoria Kan
(Russland) und Roberto Carballes Baena
(Spanien).

Foto: P. becher, medienpublikation.de
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Seit mehreren Jahren existieren in Berlin Kooperationen zwischen Schulen und Sport-
vereinen. Derzeit gibt es (iber 300 solcher Vereinbarungen, vor allem mit Grundschulen.
LSport in Berlin” stellt in einer Serie Standorte vor, bei denen es gut funktioniert. Die
Beispiele zeigen, wie der Vereinssport von der Zusammenarbeit mit Schulen profitieren
kann und dass die Ganztagsschule fiir den organisierten Sport gleichzeitig Herausforde-

rung und Chance ist.

Fiir Kinder, Eltern, Lehrer, Verein

Alba Berlin Basketballteam

.Wegen der Bedeutung der Ganztagsschule
haben wir mit der Senatsverwaltung fur Bil-
dung die Idee der Grundschule mit Sportpro-
fil konzipiert”, so Henning Harnisch, der 169
Landerspiele fir Deutschland bestritt, 1993
Europameister, neunmal Deutscher Meister
wurde und sich bei ALBA als Vizeprésident Ju-
gend um die Forderung des Nachwuchses
kimmert, vor allem in Prenzlauer Berg, Mitte,
Friedrichshain- Kreuzberg, aber auch in Neu-
kélin und Wedding.

Mit insgesamt acht Grundschulen existieren
schon feste Vereinbarungen, wonach Lehrer,
die in vielen Féllen keine spezielle Ausbildung
im Fach Sport wéhrend ihrer Studienzeit er-

halten haben, und gut geschulte ALBA-Ju-
gendtrainer gemeinsam den Sportunterricht
gestalten. Ziel ist eine allgemeine sportliche
Ertlichtigung, also praktisch Basisarbeit, aber
auch Spielen, Erlernen und Uben von Fertig-
keiten mit dem Ball. Das trifft nattirlich auf die
Grundschule am Kollwitzplatz zu, ebenso auf
die Hausburg-, Spartacus-, Heinrich-Seidel-
und Rudolf-Wissell-Schulen, die Phorms-
Schule, die Grundschule am Planetarium und
die Evangelische Schule Berlin-Mitte.

Doch damit sind die Aktivitdten des absoluten
Aushdngeschilds im deutschen Basketball
noch nicht erschopft. Es gibt auBerdem 32 Ar-
beitsgemeinschaften, die in verschiedenen

Reiten auf dem Schulhof

Es funktioniert unkompliziert beim KIRFV
Zehlendorf: Von Montag bis Mittwoch befin-
den sich abwechselnd zwei seiner Ponys auf
dem Geldnde der Cecilien-Grundschule in
Wilmersdorf. Sie halten sich dort auf einer ei-
gens geschaffenen Koppel auf, tibernachten
an Ort und Stelle, bekommen Futter. Und
eine kleine Sattelkammer gibt es auch.

Selbst ein grol3er Rabauke kimmert sich lie-
benvoll um die Vierbeiner und ist ein enga-
gierter Pferdepfleger geworden. Aber auch
andere Kinder genieRen die Situation, die
vom Forderkreis der Schule unterstatzt wird,
in dem die Kosten fur Futter und Tierarzt
durch Spenden tbernommen werden.

Direktorin Marianne Kénnecke ist begeistert
von diesem wohl einmaligen, seit zwei Jahren
existierenden Projekt in Deutschland. ,Jetzt
hat ein Teil unserer Kinder, denen der Weg bis
zur Anlage nach Duppel zu umstandlich war,
die glinstige Gelegenheit, Reiten direkt auf
dem Schulhof zu erlernen.” Und davon wird
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Kinder- und Jugend-, Reit- und Fahrverein Zehlendorf

reichlich Gebrauch gemacht, wie auch eine
Basispriifung in Pferdekunde zeigte, als kiirz-
lich acht Madchen ihr Erstlings-Abzeichen er-
warben, wobei Ingrid Tismer vom Landesver-
band unbestechlich ihres Amtes waltete.

Der Verein, der aus einer Pony-Reitschule
Spreen hervorging und 1988 die Gemeinntit-
zigkeit erhielt, bietet alle Moglichkeiten der
Betatigung hoch zu Ross auf dem gepachte-
ten Areal an der Robert-von-Ostertag-StraRe,
einer stillgelegten Stadtbahn-Trasse, und am
Konigsweg. Der KIRFV bietet Kindern und Ju-
gendlichen ein reitsportliches Zuhause, wo
der Geldbeutel der Eltern keine Rolle spielt,
sondern, wie es in der Satzung heift, sich
,Heranwachsende aller sozialen Schichten
bzw. mit kérperlicher/oder geistiger Behinde-
rung treffen kénnen”.

Allerdings wird auch etwas verlangt: Versor-
gung, Sdubern und Pflege der Pferde, Wa-
schen von Satteldecken, Entfernen von
Brennnesseln auf den Wegen oder kleinere

Die Zusammenarbeit zwischen Grund-
schule am Kollwitzplatz und ALBA Berlin
Basketballteam e. V. wurde mit dem
Deutschen Schulsportpreis von DOSB
und dsj ausgezeichnet.

Grundschulen betreut werden. ,Da kommen
wir innerhalb von nur finf Jahren sehr schnell
auf eine Zahl von tausend Jungen und Méad-
chen”, so Harnisch, der davon tberzeugt ist,
dass viele von den Projekten profitieren, zu al-
lererst die Kinder, dann die Lehrer, die Schule,
die Eltern, sicherlich auch der Verein und die
Trainer sowie ganz allgemein die Gesellschaft,
weil der Sport hohe soziale Werte vermittelt.

Sicherlich kosten die 40 hauptamtlichen Ju-
gendtrainer, Honorarkréfte und Ubungsleiter
dem Verein ALBA auch Geld, aber der Verein
ist sicher, dass es sich um eine sinnvolle Inve-
stition handelt. Texte/Fotos: Claus Thal

Ein Musterbeispiel fir die Kooperation
mit Schulen: die Zehlendortfer Reiter

Reparaturen. Grundsétzlich handelt es sich
um eine Statte sinnvoller Freizeitbeschafti-
gung, wobei das Miteinander praktiziert und
die Verantwortung gegentber dem Pferd eine
grof3e Rolle spielt. ,Neunzig Prozent unserer
400 Mitglieder sind unter 18 Jahren”, erklarte
Glinda Spreen, die Vereinsvorsitzende.

Es gibt nicht nur die Kooperation mit der Ce-
cilien-Grundschule, sondern auch mit der Bi-
salski- und der Johann-August-Zeune-Schule
fiir Sehbehinderte sowie mit einer Kita.



aktuelle nachrichten

aus dem kinder- und jugendsport
september 2010

Feriensport 2010

Keine Zeit fiir Langeweile

uch fur diejenigen, die ihre Sommerferien in Berlin verbrachten, lautete das Motto in die-
Asem Jahr wieder: keine Zeit fur Langeweile! Denn traditionell konnten wieder viele Berli-
ner Kinder und Jugendliche an den Feriensportangeboten zahlreicher Berliner Sportverei-

ne und —verbande teilnehmen.

Hier einige Impressionen aus den groRen Ferien:

Aktivitéiten im und rund um das Wasser, wie
z.B. beim Wasser- und Freizeitsportverein
Blau-Gelb Képenick e.V.

a (| ] - i
Besonders beliebt im heilSen Juli 2010: alle

FuBSball geht immer, egal bei welchen Tem-
peraturen — und besonders im WM-Jahr
2010! Hier sind Kinder des Feriensportcamp
FuB3ball der Sportfreunde Kladow aktiv.

Sportjugendreisen 2010

Hohe QualitdtsmaBstdbe sichern FerienspaBl

inder- und Jugendreisen sind in diesen
Wochen durch die besttrzenden Vor-
kommnisse wéahrend einer Jugendreise
des Stadtsportbundes Osnabriick nach Ame-
land in die Schlagzeilen geraten. Betreuerin-
nen und Betreuer haben nicht verhindern
kénnen, dass Teilnehmer dieser Reise von
mitreisenden Jugendlichen sexuell miss-
braucht wurden.
Die Sportjugend Berlin hat mit ihren Sport-

jugendreisen in den groBen Ferien in diesem
Sommer wieder rund 550 Kinder und Ju-
gendliche auf 14 Reisen ins In- und Ausland
geschickt.

Damit die Kinder und Jugendlichen unver-
sehrt und mit positiven Erinnerungen von die-
sen Reisen zurtickkehren, sorgt die Sportju-
gend Berlin daftir, dass sowohl Betreuerinnen
und Betreuer, als auch die Rahmenbedingun-
gen sowie das inhaltliche Programm der Rei-

BERLIN

sen hochsten Anforderungen entsprechen.

Um die Reisen der Sportjugend als Be-
treuerin oder Betreuer mitgestalten und mit-
verantworten zu kdnnen, mussen die ange-
henden Reisebegleiter ein umfangreiches
Aus- und Fortbildungssystem durchlaufen.
Die Neueinsteiger unter ihnen absolvieren vor
dem ersten Reiseantritt mindestens zwei Ein-
fuhrungsseminare, in denen es um die Ver-
mittlung von Rechtsfragen im Feriencamp,
Aufsichtspflicht, Jugendschutz und Sexualitét
im Campalltag, aber auch um die Gestaltung
von Tages- oder Campprogrammen geht. An-
schlieRend reisen sie als Assistenten zu ihrer
ersten Reise mit, die immer ein Reiseleiter mit
mehrjahriger Camperfahrung leitet. Im zwei-
ten Jahr belegen die meist jungen Leute dann
ein drittes Einfihrungsseminar, das sie dazu
befahigt, als vollwertige Betreuerinnen und
Betreuer eine Reise zu begleiten. Nachdem
dieses dritte Ausbidungsmodul bewltigt wur-
de, kann die JugenleiterCard (JuLeiCa) bean-
tragt werden.

Neben den Neueinsteigern besuchen
auch langjahrig erfahrene Reiseleiter der
Sportjugend mindestens einmal jéhrlich Fort-
bildungen — u.a. auch zum Thema Umgang
mit sexueller Gewalt.

Die Standards der Sportjugendreisen ori-
entieren sich an Vorgaben des Bundesforums
Kinder- und Jugendreisen und gehen sogar
noch dartiber hinaus. So empfiehlt das Bun-
desforum beispielsweise einen Betreuer-
schltissel von einer betreuenden Person auf
10 Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren. Die
Sportjugend realisiert aber auf allen Reisen ei-
nen Schliissel von mindestens 1:8.

Auf den 14 Sportjugendreisen in diesem
Sommer sind jedenfalls keine negativen Er-
eignisse eingetreten. Alle Kinder sind wohlbe-
halten und mit schénen Ferienerlebnissen
nach Berlin und in die Obhut ihrer Eltern zu-
rickgekehrt. Silke Lauriac
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KICKTRAUME 2010

Elfenbeinkiiste gewinnt FuBBball-wMm

......................

Von Silke Lauriac Fur das Team der El-
fenbeinkiste ging am 30. Juni 2010 ein
Traum in Erfullung: Im Endspiel um die FuR-
ball-Weltmeisterschaft besiegten sie die
Mannschaft aus Stidkorea und holten sich
den Titel.

Wahrend bei der Fulball-WM in Stdafrika
an jenem Mittwoch der erste Ruhetag seit
langem war, ging es im SportJugendClub
Prenzlauer Berg um den Titel bei KICKTRAU-
ME 2010. Die M&dchen und Jungen aus der
Klasse 6 a der Paul- Moor-Grundschule im
Bezirk Spandau besiegten die Spielerinnen
und Spieler aus der Klasse 5 a der Jens-Ny-
dahl-Grundschule im Bezirk Kreuzberg deut-
lich mit 5:2 Toren.

Das Turnier KICKTRAUME war mehr als
nur ein FuBballturnier — KICKTRAUME war ein
Bildungsprojekt: In der Vorrunde waren die
Klassen Paten des ihnen zugelosten Teilneh-
merlandes geworden. In Workshops hatten
sie sich mit kulturellen und geschichtlichen
Hintergrinden zu ihrem Land beschéftigt,
kleine Ausstellungen erstellt, die wéhrend des
Turniers in Landerpavillons zu sehen waren
und einen Teil einer Website gestaltet, die an-

lasslich des Turniers geschaltet wurde. Zusatz-
lich betreute jede Klasse eine Station des
KOSMOPASSES, den alle Kinder erwerben
konnten, wenn sie 32 Stationen mit spiele-
risch-sportlichem Charakter absolvierten.

Zum Finaltag tberbrachte die Staatssekre-
tarin fur Bildung, Jugend und Familie, Claudia
Zinke, den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
sowie den Ausrichtern des ehrgeizigen Pro-
jekts den GruR des Senats sowie des Regie-
renden Burgermeisters, Klaus Wowereit. Sie
unterstrich, dass es sich bei dem Projekt um
eine wundervolle Sache handele, da hier Bil-
dung und Sport miteinander verkntpft wur-
den und die Jugendlichen in dem halben
Jahr, in dem sie sich eingehend mit den Teil-
nehmerldndern befasst hatten, viel lernen
konnten. Abschlielend bedankte sie sich bei
allen Lehrerinnen und Lehrern sowie den
Ausrichtern, die den Jugendlichen dieses Tur-
nier ermdglicht hatten.

Der Pankower Bezirksbtrgermeister Mat-
thias Kéhne unterstrich in seiner BegrifSung,
FuRballspielen kénne verbinden und rief die
Jugendlichen dazu auf, zueinander zu kom-
men, um nach den Spielen miteinander zu

Finaltag der School-Finals-Berlin

Ein Uberraschungsgast

Trotz sengender Hitze war das Finale der
Streetball-Finals 2010 im Horst-Dohm-Eissta-
dion in Wilmersdorf ein voller Erfolg: rund
190 Teams traten am 30. Juni an, um den
diesjahrigen Sieger der inzwischen 17. Aufla-
ge des Turniers auszuspielen.

Bereits in den Vorrundenturnieren waren
in vier unterschiedlichen Berliner Bezirken ca.
460 Méadchen- und Jungenteams aufgelau-
fen, die aus jeweils vier Spielerinnen oder
Spielern bestanden und in fiinf Altersklassen
antraten, um sich fr das Finale zu qualifizie-
ren.

Mathias Ramsauer, der das Turnier von
Seiten der Senatsverwaltung fur Bildung, Wis-
senschaft und Forschung ausrichtet, sowie die
Organisatoren Frank Paschek, Ulrike Strobel
und Frank Theuerkauf vom Mobilen Team
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Streetball der Gesellschaft fur Sport und Ju-
gendsozialarbeit — GSJ waren hoch zufrieden
mit dem Verlauf der gesamten Turnierserie.
Sportjugend-Vorstand Tobias Dollase zeig-
te sich beeindruckt von den Leistungen so-

u ¥ 3 v ] ’_'
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v.l.n.r.: Hajo Achtert, Vorsitzender Gesell-
schafterversammliung GSJ, Peter Wimann,
Projektleiter SJC Prenzlauer Berg, Moderator
Robert Miiller, Bernd Schultz, Préisident des
BFV, Staatssekretdrin Claudia Zinke und
Matthias Kéhne, Bezirksbiirgermeister von

Pankow Foto: Philipp Maubach
feiern — egal ob sie gewonnen hétten oder
verloren.

Der Président des Berliner FuRballverban-
des, Bernd Schultz driickte auf die Frage, ob
unter den anwesenden jungen Talenten die
Rettung fur den Hauptstadtverein Hertha BSC
zu finden sei, seine Uberzeugung aus, dass
der eine oder die andere sicherlich einen er-
folgreichen Weg in einem Fuf3ballverein fin-
den werde.

Nach dem furiosen Abschlusstag des Tur-
niers bereiten sich die Macher von KICK-
TRAUME 2010 nun auf den néchsten Teil der
Serie vor: KINDERTRAUME 2011 — ein Tur-
nier, das anlésslich der in Deutschland statt-
findenden Frauen-FuRball-WM im kommen-
den Jahr ebenfalls im SportjugendClub Prenz-
lauer Berg ausgetragen wird.

wohl der Spielerinnen und Spieler als auch
der Organisatoren und der tiber 60 freiwilli-
gen Helfer.

Als Uberraschungsgast erschien im Verlau-
fe des Turniers der amerikanische Botschafter
Philip Murphy, um seinem Sohn, der ftr die
John-F-Kennedy-Schule auflief, die Daumen
zu drticken.

Silke Lauriac
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Die siegreichen Mannschaften sowie die Zweit- und Drittplatzierten nach dem Turnier im Horst-

Dohm-Eisstadion

Foto: Jirgen Engler



junge sportler mit zukunft

Nachwuchsleistungssportler und
junge Menschen, die sich ehrenamtlich
engagieren und im Portrét.

Natalie Scherler

Basketball Berlin Siid

Nach Beendigung der Schule war sich Natalie
Scherler noch unsicher, ob sie einen Berufs-
weg als Physiotherapeutin oder als Lehrerin
einschlagen sollte. Da bei ihrem Verein Bas-
ketball Berlin Stid schon seit langerem FSJ-ler
tatig waren, war es flr sie nahe liegend, eben-
falls diese Aufgabe im Verein zu Gberneh-
men: ,Ich wollte gucken, ob ich auch mit klei-
neren Kindern zurecht komme.” Weibliche
Teenager hatte sie hingegen schon seit sechs
Jahren gecoacht - und dabei einiges an eige-
nen Erfahrungen vermitteln kénnen: Die 1,77
m grolRe Aufbauspielerin ist seit ihrem zehn-
ten Lebensjahr aktiv und wurde sowohl mit
dem Verein als auch mit der Berliner Auswahl
nationale Vizemeisterin. Mit den Damen ge-
lang zuletzt der Aufstieg in die 1. Regionalliga.
Auch als Trainerin schaffte sie es mit ihrem
Team zwei Mal in die Zwischenrunde der be-
sten acht Mannschaften in Deutschland.

sportjugend berlin

Im Rahmen des Freiwilligen Sozialen Jahres
Gbernahm sie nun erstmals auch ein Jungs-
Team. ,Man kann mit ihnen direkter und hér-
ter umgehen”, findet Natalie. ,M&dchen neh-
men Kritik personlicher. Da muss man vor-
sichtiger sein, um sie nicht zu vergraulen.”
Spal macht der 21-Jahrigen aus Lankwitz bei-
des und zur neuen Saison plant sie sogar,
erstmals eine Herren-Mannschaft zu betreu-
en. Im nun zu Ende gehenden Jahr war sie
fur drei Vereinsteams, zwei Schul-AGs und
zwei Kita-Gruppen verantwortlich. Dazu ka-
men die Begleitung von Trainingscamps, die
Erstellung von Spielplénen sowie die Koordi-
nation der Kampfgerichte und der Vereinsfei-
ern. Mittlerweile hat sie beschlossen, auch
kiinftig mit Kindern zu arbeiten und bewirbt
sich daher fur ein Studium der Grundschul-
padagogik. ,Ich habe gelernt zu organisieren
und mit Eltern umzugehen”, nennt Natalie
weitere Erfahrungen. ,Nur weil ich jinger bin,
muss ich meine Meinung nicht zurtick hal-
ten.” Martin Scholz

Bastian Bloch

Berliner Basketball Verband

Bereits mit sieben Jahren entdeckte Bastian
Bloch beim Tus Lichterfelde seine Liebe zum
Basketball. Uber Umwege landete er beim
RSV Eintracht Stahnsdorf, wo er nach erfolg-
reichem Abitur auch ein Freiwilliges Soziales
Jahr absolvieren wollte. ,Ich hatte keine Lust
mehr auf Schule und wollte mir nicht gleich
wieder den Stress mit Bewerbungen und Stu-
dium antun, sondern ein Jahr meinem Sport
widmen." Die Stelle war bereits besetzt, aber
er wurde an den Berliner Verband vermittelt.
Da der 20-Jéhrige aus Lichterfelde frither
selbst in der Landesauswahl gespielt hatte,

Schulsozialarbeit und Sport

Hand in Hand zu mehr Bildungschancen

...........

Von F. K. Die Ballung umfassender sozialer
Probleme an Schulen liel§ die Berliner Se-
natsverwaltung fur Bildung, Wissenschaft und
Forschung das Programm ,Jugendsozialarbeit
an Hauptschulen und Schulen mit sonder-
padagogischem Forderbedarf” auflegen. Des-
sen Forderung erfolgt Gber die Programm-
agentur Stiftung SPI aus Mitteln des Européi-
schen Sozialfonds (ESF). Seit September
2009 gilt dieses Angebot auch fur Grund-

schulen und Berufsschulen. Die GSJ — Gesell-
schaft fur Sport und Jugendsozialarbeit
gGmbH ist inzwischen an 13 Schulen in 8
Berliner Bezirken als Trager des Programms
tatig.

Das Angebot der Schulsozialarbeit soll Lei-
stungsbereitschaft und Sozialverhalten von
Schlerinnen und Schlern verbessern. Be-
sondere Merkmale der Schulsozialarbeit der
GSJ sind die Forderung sozialer Kompetenzen

kannte er die Trainer bereits: ,So war gleich
ein Bezug da und es hat zum Gliick noch
kurzfristig geklappt.”

Bastian assistierte bei der Betreuung zweier
Auswahlteams und im Unterricht einer Sport-
schule. ,Ich habe sehr viel von den Landes-
trainern gelernt und einen schénen Einblick in
diese Arbeit bekommen”, freut er sich. Daraus
resultierend hat er sogar fir die kommende
Saison eine Trainerstelle gefunden und so die
Moglichkeit, ,neben dem Studium Geld zu

verdienen mit einer Sache, die mir SpaR
macht”. Vor allem die Entwicklung der Kinder
fasziniert ihn: ,Zu sehen, wie sie dazu lernen
und neue Dinge umsetzen, ist ein tolles Er-
folgserlebnis.” Neben der Arbeit in den Sport-
hallen war der ,an guten Tagen” zwei Meter
grol3e Berliner auch in der Geschéftsstelle mit
der Kontrolle von Spielberichtsbogen und der
Erstellung von Spielplénen betraut. ,In der Ju-
gend haben wir uns oft beschwert, wenn
Schiedsrichter oder Gegner nicht angetreten
sind”, meint Bastian. ,Jetzt habe ich die Dinge
mit anderen Augen gesehen und weil3, dass
wir zu Unrecht auf den Verband geschimpft
haben. Dort steckt viel mehr Arbeit dahinter,
als man von aullen denkt.” Martin Scholz

mittels Sport und die Einbeziehung von El-
tern, Lehrern, Jugendamt und Sportvereinen.
Zur Vermittlung sozialer Kompetenzen wie
Verldsslichkeit, Ausdauer, Regelakzeptanz, To-
leranz und zur Sucht- und Gewaltpravention
wird speziell der Sport genutzt. Es werden So-
ziale Trainings im Hochseilgarten, Préventi-
onswochen mit Schulklassen und Angebote
im Klettern, Kanu, Fahrradwerkstatt, Ballsport,
Tanz und Entspannung durchgefhrt.
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bildet euch!

Seminare und Lehrgénge
der Bildungsstatte der Sportjugend
September 2010

F-27 ,Berlin tanzt - Eine Reise durch die
Bezirke”

Referentin: Iris Sputh

Teilnehmerkreis: Interessierte ab 16 Jahren,
die mit Kindern des Altersbereiches tanzen
wollen, tanzmotivierte Mitarbeiter/innen aus
Sportvereinen sowie Mitarbeiter/innen aus
Grundschulen und aus Freizeiteinrichtungen,
Jugend- und Ubungsleiter/innen
Teilnahmebeitrag: Euro 15,00

Termin: Sa., 02.10.2010, 10 bis 17 Uhr
(8LE)

F-29 ,Finanzierung der Jugendarbeit im
Sportverein”

Referent: Ronald Friedemann
Teilnehmerkreis: Interessierte Jugendwarte
bzw. Multiplikator/inn/en aus Vereins- oder
Verbandsjugendabteilungen des Berliner
Sports, Jugend- und Ubungsleiter/innen
Teilnahmebeitrag: Euro 7,50

Termin:

Di, 26.10.2010, 18 bis 22 Uhr

(5LE)

F-31 ,Sprachférderung in Bewegung”
Referentin: Sabine Horn

Teilnehmerkreis: Mitarbeiter/innen aus
Sportvereinen sowie Mitarbeiter/innen aus
Grundschulen und Kindertageseinrichtungen,
Jugend- und Ubungsleiter/innen
Teilnahmebeitrag: Euro 15,00

Termin:

Do, 04.11.2010, 9 - 16 Uhr

(8 LE)

A-06 Ubungsleiterausbildung DOSB C-Li-
zenz Breitensport (sportartiibergreifend)
fir die Zielgruppe Kinder und Jugendliche
Die Ausbildung ist in zwei Abschnitten organi-
siert:

1. Basislehrgang (59 LE) in der Sportschule
des Landessportbundes Berlin. Auf der
Grundlage dieses Basislehrgangs kénnen in
verschiedenen Aufbaukursen (mindestens 70
LE) Lizenzen erworben werden.
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2. Aufbaulehrgang (70 LE) zum Erwerb der C-

Lizenz Breitensport (sportartibergreifend) fuir

die Zielgruppe Kinder und Jugendliche bei

der Sportjugend Berlin. Im Jahr 2010 bietet

die Sportjugend Berlin zwei sportartiibergrei-

fende Lehrgédnge an: u. a. A-06 im Zeitraum

September bis November.

Teilnahmevoraussetzungen:

Mindestalter 17 Jahre, Sporttauglichkeit (Ein-

schrénkungen moglich), Mitgliedschaft in ei-

nem Berliner Sportverein, Nachweis tber ei-

nen UL-Basislehrgang der LSB-Sportschule

(kann nachgereicht werden), Nachweis eines

Erste-Hilfe-Kurses (tber 16 LE maximal 2 Jah-

re zurtickliegend)

Aufgaben auf dem Weg zur DOSB-Lizenz:

- Erfolgreiche Absolvierung eines Basislehr-
gangs bei der Sportschule tiber 59 LE;

- regelméRige u. aktive Teilnahme an den
Lehrveranstaltungen

- Durchftihrung einer Hospitation in der Frei-
zeitsportpraxis und Anfertigung eines Pro-
tokolls

- Theoretische Vorbereitung u. praktische
Durchftihrung einer Lehrprobe;

- Vergabe der Lizenz ist bei Vollendung des
18. Lebensjahres maglich

Teilnahmebeitrag: Euro135,00 (zzgl. Euro

10,00 fur Exkursionen)

Termine: (Herbst) A-06

UL C Breitensport (sportartiibergreifend) fiir

die Zielgruppe Kinder und Jugendliche

Mi., 29.09.2010, 18.30 bis 21.30 Uhr (Vorberei-

tungstreffen)

Sa., 02.10.2010, 09.30 bis 17.30 Uhr

So., 03.10.2010, 09.30 bis 16.30 Uhr

Sa., 30.10.2010, 09.30 bis 17.30 Uhr

So., 31.10.2010, 09.30 bis 16.30 Uhr

Sa., 06.11.2010, 09.30 bis 17.30 Uhr

So.,07.11.2010, 09.30 bis 16.30 Uhr

Sa., 13.11.2010, 09.30 Uhr (mit Ubernachtung)

bis So., 14.11.2010, 17.30 Uhr

Sa., 27.11.2010, 09.30 bis 17.30 Uhr (Prifungs-

tag)

(70 LE)

Seminarinformationen

bzw. schriftliche Anmeldungen tber:
Bildungsstatte der Sportjugend
Hanns-Braun-StraRe, Haus 27
14053 Berlin

Fon 030 /300071 -3

Fax 030 /300071 59

Ehrungsveranstaltung

Freiwillige im Kinder- und
Jugendsport

Am 5. November 2010 ab 19.00 Uhr
ehrt die Sportjugend Berlin im Coubertin-
saal in der Jesse-Owens-Allee herausra-
gende Freiwillige im Kinder und Jugend-
sport. Junge Ehrenamtliche bis zum Alter
von 27 Jahren werden zu ,Jungen Ehren-
amtlichen des Jahres” gekurt. Fur ein min-
destens siebenjahriges freiwilliges Enga-
gement werden Ehrenamtliche aus 20
Berliner Vereinen und Verbanden mit der
SportjugendGratia ausgezeichnet. Neben
den Ehrungen erwartet die Géste ein mu-
sikalisches und sportliches Rahmenpro-
gramm.

dsj-Zukunftspreis 2011

Sportverein und Kita Hand in Hand
Sportvereine und Kindertagesstatten er-
kennen mehr und mehr die Bedeutung
einer Zusammenarbeit, um allen Kindern
im Kleinkind- und Vorschulalter optimale
Maoglichkeiten ihrer individuellen Entwick-
lung mit und durch Bewegung, Kérperbil-
dung und Spielen zu garantieren. Interes-
sierte Vereine und Kitas sollen motiviert
werden, eine Kooperation einzugehen.
Sportvereine und Kindertagesstatten kon-
nen sich gemeinsam fiir den mit insge-
samt 12.000 Euro sowie Sachpreisen do-
tierten Zukunftspreis bewerben. Bewer-
bungen sind nur online maglich.
Informationen sowie Bewerbungsformu-
lar: www.kinderwelt-bewegungswelt.de
Bewerbungsschluss: 31. Januar 2011

dsj-Jugendevent 2011
Burghausen/Bayern

Nach dem Jahr 2007, in dem das Ju-
gendevent der Deutschen Sportjugend
(dsj) in Weimar stattgefunden hat, treffen
sich junge Menschen ab 16 Jahren im
kommenden Jahr vom 23. — 26. Juni in
Burghausen in Bayern.

Das Programm der Veranstaltung wird die
grol3e Vielfalt der Angebote im organisier-
ten Jugendsport zeigen und die einzigar-
tige Verbindung zwischen Jugend, Sport,
Kultur und Engagement betonen.
Informationen finden Interessierte im In-
ternet unter www.dsj-jugendevent.de.



Rettungssportler aus dem In- und Aus-
land kdmpfen Anfang September im
Wannsee-Bad um die DLRG-Trophy
2010. Als Sportgerdt dient zum Beispiel
ein Rettungsbrett, das auch im Alltag der
Rettungsschwimmer verwendet wird.

Messe Gesundes Leben!

LSB mit drei Verbdanden dabei

Auf der Gesundheitsmesse Gesundes Le-
ben!, die vom 8. bis 10. Oktober 2010 in
Halle 21A auf dem Messegelénde (Ein-
gang Masurenallee) stattfindet, sind auch
Landessportbund, Berli-

ner Turn- und Freizeit-

sport-Bund, Leichtathle- &

tik- und Schwimm-Ver-

band vertreten und in- b ‘A
formieren ber Ange-

bote im Gesundheits-
sport, u. a. Pilates, Nor-
dic Walking und Aqua Fitness. Im Sport-
saal und im Sommergarten werden Pila-
tes- und Nordic-Walking-Kurse angebo-
ten. Info/Kurs-Anmeldung: www.btfb.de

Gesundes Leben!
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Spitzenstars am Start

Deutsche Turn-Meisterschaften im September in Berlin

Die Deutschen Turn-Meisterschaften der Tur-
nerinnen und Turner am 11/12. September
2010 in der Max-Schmeling-Halle gelten nicht
nur als Generalprobe fur die Turn-EM 2011
an gleicher Stelle, sie sind auch Qualifikati-
onswettkampf fur die WM im Oktober.

Nach dem Hohenflug der Turner mit EM-
Mannschaftsgold und funf Einzelmedaillen im
April dieses Jahres wird die Mé&nnerkonkur-
renz hochkarétig. Erstmals seit Jahren gilt nicht
allein Fabian Hambduchen als ,Zugpferd”,
auch Matthias Fahrig steht als erfolgreichster
EM-Turner und ,Erfinder” eines schwierigen
Elements — des ,Fahrig"” — im Blickpunkt. Au-
Rerdem gewannen bei der EM Marcel Nguy-
en und Philipp Boy Medaillen. Zusammen mit
Eugen Spiridonov belegte das Quintett An-

~Sport in Berlin” online

Alle Artikel, Fotos im Internet

Die LSB-Verbandszeitschrift ,Sport in Ber-
lin” steht ab sofort komplett unter www.
Isb-berlin.de zum Download bereit.

TURN-DM, 2010

(030) 44 326

(auch Turn-EN

www.btb.ticket-

fang Juli den zweiten Platz beim international
hochkarétigen Turnier in Tokio hinter dem
Team aus Japan. Die funf Turner werden si-

Deutsche Meisterschaft Turnen

11. 9. Mehrkampffinale ab 14 Uhr

12. 9. Gerétfinale ab 13 Uhr

Tickets: www.btb ticket-stern.de, Tel: 4430
4430

cher auch bei den Deutschen Meisterschaf-
ten den Einzelmehrkampftitel sowie weitere
Medaillen unter sich ausmachen. Aus Berlin
haben Brian Gladow, Viktor Weber und Philip
Sorrer Medaillenchancen.

Neu: Worterbuch fiir Artisten

~Vom Abfaller bis Zwolferzug”

Das Worterbuch hat 144 Seiten und kostet
18 Euro. Bestellung: Gisela Winkler, email;
winkler@circusarchiv.de, Tel. 030-4762634

* EUR 0,14/Min. aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. EUR 0,42/Min.

www.btfb.de | www.dtb-online.de

m Berliner
== == Volksbank

@ wolfram

ASK Enterprise|




bildung

~\Was ich hier mache, ist wichtig”

~Sport fiir Berlin” bereitet junge Menschen auf den Arbeitsmarkt vor

......................

Von Frank Kegler In enger Zusammenarbeit
mit dem JobCenter Spandau fiihrt die ,Be-
schéaftigungs- und Qualifizierungsgesellschaft
gGmbH" (BQG) des LSB Berlin eine Malinah-
me zur Eingliederung junger Menschen in
den Arbeitsmarkt durch. 20 unter 25-Jdhrige
(U25) werden vom Projektleiter Axel Reetz
seit Anfang August betreut. Sie werden in
Sportvereine vermittelt, unterstiitzen dort die
Trainer und Vorstdnde. ,Die Fluktuation ist
groR". so Reetz. ,Das, was Elternhaus und
Schule nicht vermitteln konnten — Ptinktlich-
keit, Disziplin, Ausdauer — versuchen wir tiber
Tétigkeiten in den Vereinen. Die jungen Men-
schen sollen das Geflihl bekommen, was ich
hier mache, ist wichtig!" Zuvor findet eine
zweiwochige Vorbereitungsphase statt.
Dietmar Stengel von der Synergie-Partnerge-
sellschaft (Synergie-Coaching, Training, Moni-
toring — Bierbaum, Heyer, Stengel & Partner)
hat einige Zeit mit ihnen gearbeitet:

Herr Stengel, Sie arbeiten seit Jahren mit jun-
gen Menschen zusammen, die ihre bisherige
Schul- und Ausbildung eher als Misserfolgs-
karriere erlebt haben. Wie kénnen Sie ihnen
innerhalb weniger Tage Mut machen und
Selbstvertrauen geben?

Ihnen sagen, dass sie willkommen sind, ihnen
die Moglichkeit zu geben, eine positive Sicht
auf sich selbst einzunehmen. Fast alle konnen
keine Geschichten von Erfolg und Anerken-
nung erzéhlen. Diese Geschichten gemein-
sam zu finden ist das, was ihnen Mut macht.
Mit Hilfe der ,Sport fiir Berlin” gGmbH und in
den Vereinen konnen sie das schaffen.

Welche Erfahrungen haben Sie mit den jun-
gen Menschen gemacht?

Alle sind gewillt mit einer Ausbildung den
nachsten Schritt zu gehen. Allerdings stim-
men oft ihre Vorstellungen von einem zu-
kiinftigen Beruf nicht mit den Fahigkeiten
Uberein. Es fehlen die schulischen Abschliis-
se oder die entsprechenden Noten. Abgese-
hen davon ist es nicht leicht, ihnen das Ge-
fihl zu geben, dass Noten nur ein Teil dessen
sind, was zu bewerten ist. Wer die Teilnehmer
erlebt hat, weil3: Alle zeichnet gute Leistungs-
bereitschaft und soziale Kompetenz aus. Au-
Rerdem wiirdigen viele Trainer ihre Disziplin.

Worauf bereiten Sie die jungen Ménner und
Frauen besonders vor?

Dass sie ihre Starken erkennen, ihre Chancen
entdecken, sich realistischer beurteilen und
nach einer Ausbildung suchen. Es wird nicht
immer gleich der Traumberuf sein, aber es
kann der erste Schritt sein. Es muss ihnen klar
werden, dass sie selbst fur ihren Weg verant-
wortlich sind.

Inwieweit ist die Arbeit im Sportverein zur Ein-
gliederung in den Arbeitsmarkt besonders
geeignet?

1. Die jungen Menschen erfahren in den Ver-
einen schnell eine Wertschétzung ihrer Arbeit.
2. Im Sport sind Teamgeist, Leistungswille
und Streben nach Erfolg - damit ist nicht die
Medaille des Einzelnen gemeint - in beson-
derer Weise ausgepragt.

3. In den Vereinen ergeben sich neue Kon-
takte und es konnen neue Ideen und Ziele
entstehen.

Wirtschaftspriifer
Vereins- und Verbandsberatung

Ausschépfung steuerlich begiinstigter
Handlungsmaoglichkeiten

46 400

Satzungs- und Vertragsgestaltung

STEFAN DIETERICH

Rechtsanwalt Steuerberater

Anerkennung und Sicherung der Gemeinnutzigkeit
Kontrolle der persénlichen Haftungsrisiken

Finanz- und Lohnbuchhaltung sowie Jahresabschliisse

Karl-Marx-Allee 90 A 10243 Berlin-Friedrichshain
Telefon: (030) 29 34 19-0 Telefax: (030) 29 34 19-22
mail@dieterich.com www.dieterich.com

Ubungsleiter/in
gesucht

Der Weddinger Eis-
lauf- und Rollsport-
Club sucht eine/n
Ubungsleiter/in far
das Eislauftraining
von Oktober - Mérz.
Info: 179/2901631,
email: eislaufen-
werc@web.de
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Kraft Team, Balance - im Seilgarten die
eigenen Fdahigkeiten erfahren

Der Einzelne strengt sich an, damit die
Mannschaft erfolgreich ist.

In der Vereinsarbeit das Gemeinschafts-
erlebnis spiiren Fotos: Stengel, Buchholz

Wer will Gymnastiklehrer werden?
Ausbildungsbeginn: 1. Oktober

Fur die Ausbildung zum/r Staatlich ge-
priften Gymnastiklehrer/in sind noch
Plétze vorhanden. Info: LSB-Sportschule,
Tel: 787724-11; m.helm@lsb-berlin.de

Fachtagung vom 1. bis 3. Oktober
Gymnastik im Kindes- u. Jugendalter
Die Fachtagung in der LSB-Sportschule
richtet sich an Lehrer, Dozenten, Studen-
ten und Azubis in den Gymnastikschulen.
Info: T. 030/78 77 24 11

LSB-Sportschule sucht Mitarbeiter

Die LSB-Sportschule sucht Mitarbeiter/in
auf Basis geringfligiger Beschéftigung (mit
Fuhrerschein). Bewerbung: LSB-Sport-
schule, Priesterweg 4-6 B, 10829 Berlin.



vereinsberater

Wie/wofiir Riicklagen bilden? .

Abdruck (geringfigig verdndert) mit Genehmigung von Ursula Augsten, Steuerberaterin

........................

ist auch fdr Sportvereine ein bedeutendes
Thema. Normalerweise muss jede Kérper-
schaft ihre Mittel zeitnah verwenden — darf
also kein Kapital anhdufen, wenn sie nicht
die Gemeinntitzigkeit verlieren will. Dennoch
kénnen auch Vereine Ricklagen fir be-
stimmte Zwecke ansparen bzw. zuriickhalten.
Der § 55 Abs. 1 Nr. 5 Abgabenordnung (AO)
besagt: ,Die Korperschaft muss ihre Mittel
grundsétzlich zeitnah fur ihre steuerbegtin-
stigten, satzungsgemallen Zwecke verwen-
den. Verwendung in diesem Sinne ist auch
die Verwendung der Mittel fur die Anschaf-
fung oder Herstellung von Vermogensgegen-
standen, die satzungsméRigen Zwecken die-
nen. Eine zeitnahe Mittelverwendung ist ge-
geben, wenn die Mittel spatestens in dem auf
den Zufluss folgenden Kalender- oder Wirt-
schaftsjahr fur die steuerbegtinstigten, sat-
zungsgemalien Zwecke verwendet werden.”

Unter zeitnah versteht man die Verwendung
der Mittel bis zum Ende des Folgejahres. Es
gibt aber Mittel eines Vereines, die nicht zeit-
nah verwendet werden sollen. Diese kénnen
in eine Rucklage eingestellt werden:

« durch Umschichtung entstandenes Vermo-
gen, z.B. VerduRRerungserlos bei Verkauf eines
Grundsttickes, Verkauf von Aktien (AEAO),

* Mittel, die ihrer Natur nach der Vermogens-
bildung dienen, z.B. Mietwohngrundstticke,

+ Zuwendungen von Todes wegen, soweit
nicht eine Verwendung fir den laufenden
Aufwand vorgeschrieben wurde,

« Zuwendungen aufgrund eines ausdrickli-

chen Spendenaufrufs zur Aufstockung des
Vermdgens,

« Zuwendungen mit ausdrticklicher Zweckbe-
stimmung zur Aufstockung bzw. zur Erhéhung
des Vermogens,

+ Mitgliedsbeitrdge und Spenden aus der Zeit
vor dem 01.01.1977, d.h. vor Inkrafttreten der
AO 1977 (KSt-Kartei NRW § 5 KStG, Karte
H20, aber nicht unstreitig),

« Freie Ruicklagen nach § 58 Nr. 7 a) AO.
Handelt es sich nicht um die zuvor genannten
Mittel und im betreffenden Kalenderjahr, be-
stehen keine konkreten Projekte zur Verwen-
dung, so dient das Instrument der Riicklagen-
bildung als Steuerung. Im Rahmen des Mittel-
verwendungsgebots hat der Gesetzgeber fur
die Ansammlung von Mitteln den Begriff ,Bil-
dung einer Rucklage” verwendet. Dieser
Ruicklagenbegriff ist aber nicht identisch mit
dem Rucklagenbegriff des Handels- und
Steuerrechts. Der Rucklagenbegriff der AO
geht weiter, er umfasst auch Bereiche, die
handels- und steuerrechtlich als Ruickstellun-
gen bezeichnet werden.

Die Arten der Riicklagenbildung

Die wesentlichen Arten der Riicklagenbildung
sindinden § 58 Nr. 6, 7aundb, 11 und 12
AO geregelt.

Freie Riicklage nach § 58 Nr. 7 a AO

Die freie Ricklage ist fur die Disposition von
gemeinn(tzigen Korperschaften wohl die be-
deutendste Riicklage. Da diese keiner Ver-
wendungspflicht unterliegt, d.h. sie kann bis
zur Auflésung der Korperschaft stehen blei-
ben oder auch nach dem freien Willen z.B.

bei der Griindung von Tochterkapitalgesell-
schaften oder auch fur gemeinnttzige Projek-
te eingesetzt werden. Die freie Ruicklage kann
aus folgenden Bereichen gespeist werden:
+ 1/3 des Uberschusses tiber die Unkosten
aus der Vermagensverwaltung,
* 10 v.H. der Einnahmen des ideellen Bereich,
* 10 v.H. der Uberschiisse bzw. Gewinne aus
den Zweckbetrieben,
+ 10 v.H. der Gewinne aus den steuerpflichti-
gen wirtschaftlichen Geschéftsbetrieben.
Bei der Zuftihrung aus der Vermogensverwal-
tung ist zu beachten, dass beispielsweise
Sponsoringeinnahmen, die der Vermdgens-
verwaltung zugerechnet werden, nicht in die
Bemessungsgrundlage der freien Rucklage
einbezogen werden durfen. Zudem ist, wie
sich aus dem Wortlaut ergibt, eine Bildung
aus der Vermogensverwaltung nur zuléssig,
wenn diese fur sich allein betrachtet tatsach-
lich einen Uberschuss erwirtschaftet hat.
Die Mittel der freien Rucklage konnen auf
Dauer ertragsbringend angelegt werden und
unterliegen nicht dem strengen Mittelverwen-
dungsgebot. Bedeutend ist aber, dass sie ei-
nem Nachholverbot unterliegen. D.h. wird die
Hochstgrenze der freien Ricklage nicht aus-
geschopft oder die Rucklagenbildung, aus
welchen Griinden auch immer, in einem Jahr
unterlassen, so ist eine Nachholung in spéte-
ren Jahren unzuléssig. Deshalb sollten Ver-
einsvorstande zwingend darauf achten, die
Bildung der freien Rucklage, entweder im
Rahmen der Gewinnermittlung des Vereins
oder in einer Nebenrechnung, jéhrlich zu bil-
den und im Rahmen der Gemeinntitzigkeits-
oder Korperschaftsteuererklarung gegentiber
dem Finanzamt zu dokumentieren.
(Fortsetzung in SiB 10/11-2010)

Erfolg im Sport braucht Sicherheit...
...und Sicherheit einen guten Partner

Die PAETAU SPORTS Versicherungsmakler GmbH ist offizieller Versicherungsparther der Landessportbiinde Berlin und Brandenburg und auch

Ihr Partner im Sport!

Als unabhéangiger Makler, eingebettet in eine gréBere Unternehmensgruppe, stellen wir Ihnen unser gesamtes Knowhow — nicht nur in Bezug

auf den Sport — zur Verfiigung. Unser Konzept ,Sport und Wirtschaft“ findet besondere Beachtung bei Gewerbebetrieben und mittelstandischen
Unternehmen. Wir wahlen fir Sie unter den in Frage kommenden Spezialanbietern den jeweils Besten mit der fir Sie glnstigsten Versicherungs-
I6sung aus. Auf eine vertrauensvolle Zusammenarbeit!

= PAETAU SPORTS Versicherungsmakler GmbH
Lanes AlexanderstraBe 5 — 10178 Berlin — Tel. 030 - 23 81 00-36
Telefax 030 - 23 81 00-39 — info@paetausports.de

[ ]
/ PAETAU SPORTS

Versicherungsmakler Gmbk
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der Isb gratuliert

VYom Studenten zum Alten Herren

Akademischer Turnverein zu Berlin wurde 150 Jahre alt

................................

Von Wolfgang Schilhaneck Seine Mitglieder
sind Bundesbriider und -schwestern, eine
Geburtstagsfeier ist ein Stiftungsfest, Verbin-
dung und Lebensbund sind prégende Begrif-
fe, der Festakt im Birgersaal des Rathauses
Zehlendorf nennt sich Kom-

die Landesliga”, sagt Torsten Miowitz, Schrift-
wart. Schmunzelnd fuigt der 26-Jahrige hinzu:
,Hier rings um die Onkel-Tom-Stral3e ist die
Dominanz von Hertha 03 zu stark, um im
FuBball mitreden zu kénnen”. Miowitz weist
darauf hin, ,dass wir Aus-

mers.
,Doch wir sind keine elitére
Gesellschaft, unsere Sportan-
gebote kann jeder nutzen”,
sagt Hartmut Kohler, seit 13
Jahren erster Vorsitzender des
Korporationsverbandes  des
Akademischen Turnvereins zu

schreibungen des ATB wahr-
nehmen wie Kieler-Wochen-
Pokal im FuRball oder Volley-
ballturniere in Clausthal oder
ATB-Sportfeste.” Faustball ist
den Alteren vorbehalten und
der erste Vorsitzende fuigt hin-
zu: ,Noch heute treffen sich

Berlin und friher Handball-Ju-
gendauswahlspieler: ,Der ATV ist eine stu-
dentische Verbindung in sportlichen Belan-
gen, eine unter 35 in Deutschland innerhalb
des Dachverbandes Akademischer Turnbund,
einem Landesverband des Deutschen Tur-
nerbundes. Das seit 150 Jahren bei uns fest-
geschriebene Lebensbundprinzip drtickt sich
zum Beispiel darin aus, dass man auch nach
der Studentenzeit Mitglied bleibt. Die dann so
genannten Alten Damen oder Alten Herren
bringen sich als Sponsoren fir den Nach-
wuchs ein.”

Der Jubilar betétigt sich vorwiegend im Frei-
zeitsport, mit einer Ausnahme: ,Unsere
Handballer nehmen am Wettspielbetrieb teil
und schafften in diesem Jahr den Aufstieg in

Handballer, die vor 50 Jahren
fur den ATV spielten, mittwochs beim Dop-
pelkopf. Ein Ausdruck von Verbindung und Le-
bensbund.”

Seit 1913 sind ein Ruderhaus in Griinau,
sonntaglicher Treffpunkt, und seit 1961 eine
Villa in der Onkel-Tom-Str. 52 Eigentum des
Geburtstagskindes. ,Dort laufen alle Féden
zusammen und hier bieten wir wohnungssu-
chenden Studenten eine Bleibe, mit der Er-
wartung, dass sie Mitglied werden und Ehren-
amter tbernehmen,” sagt Hartmut Kohler.

Der Verein hat 90 Berliner und 68 auswartige
Mitglieder. ,Jeder” so Torsten Miowitz, ,liest
die seit 125 Jahren bestehende Alt-Herren-
Zeitung, das Mitteilungsblatt fur alle Alters-
gruppen. Informationen: www.atvzuberlin.de.”

Wechselvolle Geschichte

Hohenschénhausener SV Rot-Weil feierte 100. Geburtstag

.............................

Geschichte des Hohenschénhausener SV
Rot-WeiB, der auf 100 Jahre zuriickblickt. Als
BFV 1910 geboren, behielt er den Namen
nach der Fusion 1926 mit dem BFC Vorwarts
Ost 1912, wurde 1937 zum Hohenschon-
hausener SV 1910, war in der DDR die SG
Hohenschénhausen und heilt HSV Rot-Weil
seit der Fusion 1991 mit dem Weillenseer SV
Rot-Weil3. Im Jubildumsjahr machte er sich
ein Geschenk: Die 1. Mannschaft kam im er-
sten Landesligajahr auf einen guten 5. Platz,
die 2. Mannschaft holte den Berliner Pokal.
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Seit 20 Jahren steht Lutz Lieder an der Spitze
des Vereins: ,Wir brauchen vor allem mehr
Nachwuchsmannschaften, gegenwartig sind
es nur vier. Die Lucken wollen wir Uber eine
dem HSV angeschlossene Ful3ballschule
schlieRen, die unser Vorstandsmitglied Jurgen
Lube seit mehreren Jahren leitet. Wir betreu-
en dort rund 230 Kinder zwischen 3 und 8
Jahren funf Tage in der Woche.”

Zu Hause ist der Jubilar in der WeiRenseer
Roelckestralle, wo neben zwei Plétzen ein sa-
niertes Funktionsgebédude der ganze Stolz ist.
Die groRten Erfolge: als SG Hohenschénhau-

- i Y A R e

P

Riesenerfolg fir die Berlin Adler: Der
sechsfache Deutsche Meister gewann
zum ersten Mal den Eurobowl.

Foto: Kratky

Daniela Schulte (28) vom PSC Berlin war
bei der IPC-WM im Schwimmen der
Sportler mit Handicap, die im niederldn-
dischen Eindhoven stattfand, erfolgreich
auf Medaillenjagd: Gold iber 200m La-
gen, 100m Schmetterling und 400m
Freistil, Bronze iiber 100m Brust, 100m
Freistil und 100m Ricken. F: Lindoerfer

Jirgen Lube zeigt Pokale und Bilder, die an

frithere Jahrzehnte erinnern  Foto: W, Sch.

sen 1954 Ostberliner Meister, 1958 Pokalsie-
ger, drei Spielzeiten lang in der zweithochsten
Spielklasse der DDR,zwischen ‘74 und ‘89
Bezirksliga-Stammgast.



13" World Sport for All Congress
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Welt-Breitensportkonferenz:
LSB-Gesundheitssport prédsentiert
Auf dem 13. World Sport for All Kongress
im finnischen Jyvaskyld hat LSB-Gesund-
heitssport-Experte Christoph Stegemann
(Foto) die Kampagne ,Berlin komm(t)
auf die Beine” vorgestellt. Dass die in Ber-
lin praktizierte Zusammenarbeit zwischen
Sportorganisationen und Arzten beispiel-
haft ist und auch in anderen Léndern an-
gestrebt wird, zeigten die Fragen des
Fachpublikums. Der Kongress fand unter
der Schirmherrschaft des I0C statt und
wurde vom finnischen NOK ausgerichtet.
An der internationalen Breitensportveran-
staltung nahmen 600 Delegierte aus 92
Landern teil: Vertreter von Sportorganisa-
tionen, wissenschaftlichen Instituten, Po-
litik und des Gesundheitswesens.

gesundheitssport

easy! Praventionskurs-Datenbank

Wie gesetzliche Krankenkassen Gesundheitssport im Verein fordern

..............................

Gesundheitssportangeboten der Vereine
kann von den gesetzlichen Krankenkassen als
Praventionsmalnahme gefordert werden.
Grundlage ist der sog. Leitfaden Prévention
zum §§ 20 und 20a SGB V.

Fur den Geltungsbereich aller Betriebskran-
kenkassen, der Knappschaft und der ,BIG di-
rekt gesund” haben Vereine die Moglichkeit,
ihre Préventionsangebote Uber die ,easy! Pré-
ventionskurs-Datenbank” prifen zu lassen
und zu veroffentlichen. Versicherte kdnnen
dann einen Zuschuss zu den Kursgebtihren
bei ihrer Krankenkasse beantragen. Es emp-
fiehlt sich, sich vorher bei der eigenen Kasse
zu erkundigen, inwieweit die Férderung mog-
lich ist. Fir Angebote, die das Qualitétssiegel
SPORT PRO GESUNDHEIT oder das Gitesie-
gel PLUSPUNKT GESUNDHEIT tragen, ist es
nach Eingabe der Angebotsdaten in die Da-
tenbank zur Freischaltung i.d.R. ausreichend,

BIETET DEM LANDESSPORTBUND
EXKLUSIV 15 % RABATT.

wenn der betreffende Verein eine Kopie der
entsprechenden Urkunde bei der Prifstelle
einreicht. Dartiber hinaus entfallt bei den mit
SPORT PRO GESUNDHEIT- bzw. PLUSPUNKT
GESUNDHEIT zertifizierten Angeboten die
Prifungsgebuthr in Héhe von 25 Euro. Ein
weiterer Vorteil: Vereine haben jederzeit die
Moglichkeit, tber die ,easy! Praventionskurs-
Datenbank” Gesundheitssportangebote den
Kassen zu melden und mussen nicht bis zu
einem bestimmten Termin warten, bis ihre
Angebote Ubermittelt werden. Dartiber hinaus
mussen nach Verldngerung des SPORT PRO
GESUNDHEIT- bzw. PLUSPUNKT GESUND-
HEIT-Siegels die Daten nicht wieder komplett
neu vom Verein eingegeben werden. Das Ein-
reichen einer Kopie der neuen Urkunde bei
der Prifstelle ist i.d.R. ausreichend.

Info: www.bkk-praeventionskurse.de/admin/
(Link: easyl-Infoblatt fur Vereine) und
www.Isb-berlin.de (Link: Gesundheitssport)

Jetzt exklusiv in
10 Berliner Ibis Hotels!

Alle Informationen unter: (030) 25 76 00.
Direkt buchen unter: www.ibishotel.com.
Bitte Praferenzcode BSPORT angeben!

ibis
HOTEL
Hotels wie ich sie liebe
ibishotel.com




Der LSB gratuliert

* Annika Schleu zum EM-Titel der Mo-
dernen Funfkdmpfer im Team und zum
2. Platz in der Staffel

« Delf Borrmann zur EM-Goldmedaille
der Modernen Fiinfkédmpfer im Team

« Alexander Nobis zur Deutschen Junio-
ren-Meisterschaft im Modernen Funf-
kamp

+ dem Vorstand der Wasserfreunde
Spandau 04 und der Herren-Mann-
schaft zur 30. Deutschen Meisterschaft
im Wasserball

* Erik Bukowski zur Deutschen Meister-
schaft im Wasserball und zum Titel
Wasserballer des Jahres”

« Nora Subschinski zur Deutschen Mei-
sterschaft der Wasserspringer im Syn-
chronspringen vom Turm

« Patrick Hausding zu den Deutschen
Meisterschaften der Wasserspringer im
Kunstspringen vom 1-m-Brett sowie im
Turm- und 3-m-Brett-Synchronspringen
« Julia Stolle zur Deutschen Junioren-
Meisterschaft der Junioren-Wassersprin-
ger im Turmspringen

« Louisa Stawczynski zur Deutschen C-
Jugendmeisterschaften der Wassersprin-
ger im Kunstspringen vom 1-m-Brett

« Cao Tri Le Nguyen zur Deutschen C-
Jugendmeisterschaft der Wasserspringer
im Kunstspringen vom 3-m-Brett, im
Turmspringen Kombination und im 3-m-
Synchronspringen

* Duo-Long Nguyen zur Deutschen C-
Jugendmeisterschaft der Wasserspringer
im Turmspringen

« Philipp Kaebsch zur Deutschen C-Ju-
gendmeisterschaft der Wasserspringer
im 3 m Synchronspringen

* Henriette Braun zur Internationalen
Deutschen Meisterschaft im Gewichthe-
ben

+ Daniel Fischer zum 2. Platz bei den Ju-
nior World Championships im Casting
mit der Mannschaft

« Linda Neumann zur Silbermedaille bei
den Gehorlosen-EM der Schwimmer
Uber 400 m Lagen und zur Bronzeme-
daillen tiber 200 m Lagen, 200 m und
100 m Ruicken

» Hendrik Bertz, Norman Brdckl, Mar-

SPORT IN BERLIN September 2010

Isb gratuliert

cus GroR zum EM-Titel im Vierer-Kajak
Gber 1000 m

« Bastian Bechler, Hendrik Bohne-
hamp, Anton Braun zur Deutschen Ru-
der-Meisterschaft U23 im Vierer o. Stm.
und Achter

« Sina Burmeister zur Deutschen Ruder-
Meisterschaft U23 im Leichtgewichts-
Doppelzweier und -Doppelvierer

* Lucas Raatz zur Deutschen Ruder-Mei-
sterschaft im Achter der U 23, im Vierer
m. Stm. derU 19 und U 17

» Clemens Barth, Nils-Ole Bock zur
Deutschen Ruder-Meisterschaft im Vie-
rer m. Stm. der U19

« Johannes Melchert, Carsten Barth,
Jannis Hiittner, Steven Thiele zur Deut-
schen Ruder-Meisterschaft U 17 im Vie-
rer m. Stm.

« Dorothea Brandt zur Deutschen
Schwimm-Meisterschaft iber 50 m

Brust und Freistil

« Alisa Riebensahm zur Deutschen
Schwimm-Meisterschaft iber 400 m La-
gen

« Lena Stiefvatter zur Deutschen
Schwimm-Meisterschaft tiber 5 km Frei-
wasser

 Martin Grodzki zur Deutschen
Schwimm-Meisterschaft iiber 400 m
Freistil und 200 m Ricken

« Alexander Peter zur Deutschen
Schwimm-Meisterschaft iber 100 m

und 50 m Rucken

« Martina Zacke zur Silbermedaille bei
der Fecht-EM im Damenflorett mit der
Mannschaft

« Elena Richter zum WM-Titel in der
Mannschaftswertung mit dem Recurve-
Feldbogen

« Nadja Peuschel zur Deutschen Junioren-
Einerkajakmeisterschaft im Sprint-Rennen, in
der Disziplin 3 x Kajak-Einer Classic Rennen
mit der Mannschaft sowie zum 3. Platz im
Classic-Rennen

« Chiara Steinmiiller zum 2. Platz bei der
Jugend-EM der Segler

* Dirk Bogumil zur Internationalen Deut-
schen Segelmeisterschaft im Flying Dutch-
man

* Jorg Witte, Martin Herbst zur Internationa-
len Deutschen Segelmeisterschaft der 20er

Die Damen des Golf- und Landclub Berlin-
Wannsee sind Deutscher Mannschaftsmei-
ster: (v.I) Trainer Daniel Mert], Sibylle Gabler,
Jacqueline Willenbrock, Sophia Raudszus, Mi-
riam Hiller, Tina Utermarck, Yvonne Evers,
Lara Katzy, Chris Utermarck, Kapitdnin An-
nette Pless, Kapitdn/Trainer Mario Hansch

(vorn mit Pokal) Foto: priv.
Jollenkreuzer

+ Alexander Thiele zum 2. Platz bei der Ju-
nioren-EM der Kanuten im Vierer-Canadier
tber 1000 m sowie 3. Platz tiber 500 m

* Bjorn Waschke zum EM-Titel der Kanuten
U23 im Zweier-Canadier tiber 200 m

* Helge und Christian Sach zur Bronzeme-
daille bei der Segel-WM im Tornado

Marco Kaiser zum Gewinn der Deutschen
Leichtathletik Jugendmeisterschaften tber
400 m.

« Varg Kénigsmark zur Deutschen Leichtath-
letik-Jugendmeisterschaft 400 m Hurden

* Mathis Ebinghaus zur Deutschen Leicht-
athletik-Jugendmeisterschaft 5000 m Gehen
« Stephan Hartmann zur Deutschen Leicht-
athletik-Jugendmeisterschaft im Weitsprung
« Dennis Kriiger, Jessica Zeidler zur Deut-
schen Leichtathletik-Jugendmeisterschaft
800 m

* Nikolas BauB, Niklas Cartsburg, Nicolai
Nieder, Jonas Swiatek zum 3. Platz bei der
Hockey-Junioreneuropameisterschaft

« Dr. Wolfgang Hunger zum Gewinn der
505er Segelweltmeisterschaften.

« Jorg Saeger, Andreas Gluschke zum 2.
Platz bei der 470er Master's Segel-WM

« Jens Kroker, Robert Prem, Siegmund
Mainka zum 3. Platz bei der Paralympischen
Segel-WM in der Bootsklasse Sonar

« Isabell Eggert zur Deutschen Jugendmei-
sterschaft im Casting in der Disziplin Fliege
Ziel

« Dennis Leuth&user zur Deutschen Ju-
gendmeisterschaft im Casting in den Diszipli-
nen Gewicht Prazision, Gewicht Dreikampf
und Freiwilliger Fliege Zweikampf

« Jonas Lattke zur Deutschen Jugendmei-
sterschaft im Casting in den Disziplinen Ge-
wicht Ziel und Gewicht weit



Der Kenianer David Rudisha sorgte tber
800 Meter in 1:41,09 min fir einen H6-
hepunkt beim 69. Internationalen Stadi-
onfest. Genau 46.512 Zuschauer und ein
aufgeregt hiipfender Berlino sahen den
Weltrekord am 22. August im Berliner
Olympiastadion und bildeten die welt-
grolte Kulissse eines Leichtathletik-Mee-
tings in diesem Jahr. Es gab funf deut-
sche Erfolge in einem hochklassigen in-
ternationalen Feld: Betty Heidler (Ham-
mer), Christina Obergféll (Speer), Robert
Harting (Diskus), Christian Reif (Weit-)
und Ariane Friedrich (Hochsprung). Der
Athiopiers Tariku Bekele erreichte tiber
3000 m in 7:28,99 min Weltjahresbest-
zeit. Sportlich gesehen war das 69. ISTAF
das erfolgreichste der vergangenen zehn
Jahre. Bis zum Wiedersehen am 11. Sep-
tember 2011 — beim 70. ISTAF!
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Vereine gewinnen Watt-Wette

Vattenfall stiftet Gutscheine im Wert von 10.000 Euro

Vattenfall, eines der fihrenden Energieunter-
nehmen fur Strom und Warme in Europa, hat
zusammen mit Berlin gewettet und die Sport-
vereine haben gewonnen. Das hei3t: Sportler
und Zuschauer haben im Juli und August bei
allen Veranstaltungen und Aktivitdten mehr
Energie verbraucht als bei der Leichtathletik
WM 2009. Lichtenauer Wasserlauf, Vattenfall
City-Nacht, Beachvolleyball-EM, Muggelsee
Aquathlon, Tag des Berliner Sports, Airport-
Run, Internationale Kids Tour und ISTAF Berlin
fuhrten zu einem Energieverbrauch von ins-
gesamt 138.520,7 KWh - errechnet aus dem
Kalorienverbrauch der Sportler und Zuschau-
er. Damit lag der Energieverbrauch in diesem
Zeitraum um 5.080,20 KWh héher als bei der
Leichtathletik-WM 2009. Vattenfall I6ste den
Wetteinsatz ein und spendete Berliner Verei-
nen Gutscheine von Nike und ERHARD Sport
im Gesamtwert von 10.000 Euro. ,Die Berli-
ner haben erneut bewiesen, dass eine Men-

ge sportliche Energie in der Hauptstadt
steckt”, betonte Rainer Knauber, Generalbe-
vollméchtigter von Vattenfall fur Berlin und die
neuen Lénder. Das Internationale Stadionfest
2010 sorgte mit Sportlern und fast 50.000
Zuschauern allein fur sensationelle 14.500
KWh.

Sportjugend-Vorsitzender Tobias Dollase,
LSB-Vizeprdsidentin Gabriele Wrede, ISTAF-
Speerwurt-Siegerin Christina Obergféll und
Rainer Knauber (Vattenfall), (v.L.n.r.)
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Berlin-Aqua-Day 17. /18. 9.
Halle Landsberger Allee
=~ Schwimm-Verband und Bader-
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. | einer grolRen Breitensportver-

" ;. anstaltung u. a. Berlins groRte
Schwimmistaffel” (24 Stunden)
ins Leben rufen.

. Information/Anmeldung:
www.berlinaquaday.de

9.2010

Schwimm- und Sprunghalle im
Europaiportpark (HE}

Vom Flughafen zu

ortstatten / sport In berlin

Tag des Sportabzeichens:
Leichtathletik, Schwimmen

Der Tag des Sportabzeichens findet am
19.9, 10 bis 16 Uhr im Sportzentrum in
Schéneberg statt. Info: Tel. 300 02 147

~Erlebnistag Wandern” 24. 10 2010
In und um Rangsdorf

Die LSB Berlin und Brandenburg laden
ein. Treff: 10 Uhr, Bahnhof Rangsdorf.

m Park

Findet auch der Sport auf dem Tempelhofer Feld seinen Platz?

........................

Von Martin Weiland Glaubt man den Pléanen
vieler politischer Gruppierungen in unserer
Stadt, so soll der Tempelhofer Park eine Be-
gegnungs- und Bewegungsstétte fur alle Ber-
liner werden. Mit Events, Erholungsflachen
und Freizeitsportflachen, sowie Grillplatzen,
Hundeauslaufgebieten, Naturschutzgebieten,
Kleingarten und nicht zuletzt als multikulturel-
les Begegnungsareal soll sich der Tempelho-
fer Park auch tber Berlin hinaus zu einem An-
ziehungspunkt entwickeln.

Fragt man aber nach den Sportflachen fur
den organisierten Sport, scheint der Tempel-
hofer Park sich wieder in einen Flughafen zu
verwandeln, der bei Nebel Landeverbot hat
und der ,organisierte Sport-Flieger” sich doch
bitte einen anderen Landeplatz suchen sollte,
da er ja sowieso eine Billigairline ist, die selbst
kein Geld hat, um Landerechte zu erwerben.
Das Problem ist nur, dass auch die Lande-
rechte auf dem Gleisdreieck nicht gesichert
sind und auch innerhalb der drei Anrainerbe-
zirke - Tempelhof-Schoneberg, Neukélin und
Friedrichshain-Kreuzberg - ein absoluter Man-

Seminar zum Vereins(Steuer)Recht:
16. September 2010, 10 bis 18 Uhr
Der Vereins- und Verbands-Service Frank-
furt bietet im Haus des Sports in der Jes-
se-Owens-Allee das Seminar ,Recht und
Steuern im Verein” an. Referenten sind
Prof. Gerhard Geckle und Ulrich Goetze.
Kosten: 45 Euro. Anmeldung: T: 069-
6700-303, e-mail: info@vvs-frankfurt.de

SPORT IN BERLIN September 2010

gel an Landeflachen besteht.

Dieser kleine Vergleich spiegelt die Misere
wieder, die der organisierte Sport in dieser
Stadt hat. Alle wollen ihn, wenn es um Me-
daillen und Medienwirksamkeit fir die Sport-
stadt Berlin geht und es wird zweifellos auch
viel fir den organisierten Sport in dieser Stadt
getan, doch bei einem Projekt, wie es der
Tempelhofer Park mit dem Highlight ,Interna-
tionale Gartenbauausstellung 2017" sein
wird, misste es eine Selbstverstandlichkeit
sein, dass auch der organisierte Sport einen
angemessenen Platz erhélt, der seinen Stel-
lenwert fur die Sportstadt Berlin widerspiegelt.
Die Integrationsprobleme in den genannten
Bezirken sind bekannt und es ist unstrittig,
dass der Sport und besonders der organisier-
te Sport eine hohe Integrationskraft besitzt.
Der Tempelhofer Park kénnte ein Beispiel
sein, wie Integration in Berlin stattfindet.
Bedauerlich ist auch, dass aus den Bezirks-
verwaltungen von Tempelhof-Schéneberg
und Neukolin kein spirbares Interesse zu er-
kennen ist, sich fur den organisierten Sport zu
engagieren. Positiv muss die Senatsverwal-
tung flr Inneres und Sport erwahnt werden,
die Pléne fur Sportflachen vorgeschlagen hat.
Leider hangt die Umsetzung von der Unter-
stiitzung der Finanzverwaltung ab.

Gerade durch den organisierten Sport besteht
die Chance, gesellschaftlichen Ztndstoff zu
minimieren und soziale Projekte voranzutrei-
ben. Sollte man diese Gelegenheit im Tem-
pelhofer Park verstreichen lassen, kénnten im
Nachhinein weitaus héhere Investitionen er-
forderlich werden. (siehe Karikatur S. 3)

Bundeswehrstandort Julius-Leber-Kaser-
ne: Bei einer Weiterbildung fir Komman-
deure und Dienststellenleiter des Wehr-
bereichskommando /Il sprach Professor
Gudrun Doll-Tepper, DOSB-Vizeprdisiden-
tin und LSB-Prdsidialmitglied, iber die
Kooperation mit der Bundeswehr, u. a.
bei der gegenseitigen Anerkennung von
Ubungsleiterlizenzen.  Foto: Bucurescu

Nachnutzung Flughafen-Areal Tegel
LSB und LRV fordern Regattastrecke
Wenn der Flughafen Tegel 2012 ge-
schlossen wird, soll nach Willen des Se-
nats im stdlichen Teil ein Gewerbepark
entstehen. Der LSB mdchte, dass fiir die-
se Bodenversiegelung im Norden ein
Ausgleich entsteht. Hier musse die plane-
rische Option fur ein Wasser- und Freizeit-
Areal mit international konkurrenzféhiger
Regattastrecke gewahrt werden, fordert
LSB-Prasident Klaus Boger.

Sportschiffer-Gottesdienst:
25. 9. 2010 Heilandskirche Sacrow
Der 29. Okumenische Sportschiffer-Got-
tesdienst findet am 25. September 2010
ab 14.30 Uhr in der Havelbucht vor der
,Heilandskirche am Port” zu Potsdam-Sa-
crow statt Besucher nutzen die ,Berolina”
der Reederei Triebler zur Hin- und Riick-
fahrt. Abfahrt 12 Uhr Spandau, Lindenufer
(3 €p.P). Arbeitskreis Kirche und Sport
in Berlin und Brandenburg; Ev. Binnen-
schiffergemeinde Berlin-Brandenburg

Sport-Gesundheitspark Berlin:
Fachvortrag ,,Sport und Erndhrung”
11.9.10, 16 — 17.30 Uhr

Anmeldung: s.muecke@sport-gesund-
heitspark.de; Kosten: 6,- €

Ort: Harald-Mellerowicz-Sporthalle,
Forckenbeckstr. 20, 14199 Berlin
Workshop ,,Gedéchtnistraining”
2.10. 10, 10 — 16 Uhr; Anmeldung:
s.muecke@sport-gesundheitspark.de;
Kosten: 55,-€; Ort: Mellerowicz-Halle
~Gesund genieBen” (4-Gédnge)
13.10. 10, 19 Uhr; Anmeldung: Tel.
0177 — 617 51 87; Kosten: 20,-€

Ort: Cafeteria, Forckenbeckstr. 21
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Sport, Wellness und Entspannung
in uber 30 Badern und Saunen

Informationen zu den Angeboten und Offnungszeiten
erhalten Sie unter der Service-Hotline 01803/102020
(0,09 €/Min.*) oder unter www.berlinerbaederbetriebe.de

*aus dem dt. Festnetz, abweichende Tarife aus den Mobilfunknetzen sind madglich

BBE S,
Berliner

Bader-Betriebe



FUCﬂS E

- SRR
1:0 fur alle
sportbegeisterten Familien!

Erleben Sie mit unseren familienfreundlichen Ticketangeboten
hautnah die Liga-Spiele der Berliner Spitzenvereine im

DKB-Familienblock!

nke<.3‘v‘t5‘(:heme
este\\en unter

ienblock

B DKE. de X2 T





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 1
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00667
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 900
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.05556
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check true
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (FOGRA27)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /SimulatePress
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB Profile)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines true
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 150
        /LineArtTextResolution 300
        /PresetName <FEFF005B004D006900740074006C0065007200650020004100750066006C00F600730075006E0067005D>
        /PresetSelector /MediumResolution
        /RasterVectorBalance 0.750000
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


