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SPORT IN BERLIN

Sport Club Siemensstadt
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Der Sport Club Siemensstadt Berlin e.V. (SCS) feiert in diesem
Jahr Jubildum: 125 Jahre reicht die Vereinsgeschichte zurtick. Fu-
sionen und Neugriindungen fiihrten zu einem der gréfiten Sport-
vereine in Berlin. Eine Zdsur war 1984 die Eréffnung des Sport
Centrums - mit Schwimmbad, Sporthallen, Bewegungsraumen,
Budo Dojo, Fitness Box, Aufienanlagen fiir Tennis, Leichtathletik,
Fufdball, Beachvolleyball und mehr und einem Restaurant. 2021
wurde der Verein fiir seine Digitalisierungsoffensive mit dem Zu-
kunftspreis des Berliner Sports ausgezeichnet.

SCS-Geschiftsfiihrer Jens-Uwe Kunze und Susann Biigel
mit dem Plan zum Umbau des Aufiengelandes: Geplant sind
Anlagen u. a. fiir Ninja Parkour, TeQvoly, Teqball, Bouldern, Boule,
Beachvolleyball, Basketball, Trampolinspringen, Outdoor-Gym,
Ultimate Frisbee, Padeltennis sowie Balancierpfihle, Kletternetze,
eine Finnbahn, iiberdachte Outdoor-Flichen, ein Lauftrichter, ein
360-Grad-Ball und sogar ein Parkhaus mit Rooftop-Bar.

Sportwissenschaftlerin
Susan Biigel:

,»Wir bieten Sport

fiir alle.”

Der SCS hat 250 Angebote in 35 Sportarten und 19 Abteilungen
mit 7.204 Mitgliedern - fast 200 mehr als letztes Jahr. Viele
Institutionen sind hier sportlich zu Hause: Schulen und Kitas,
Feuerwehr, Justizvollzugsanstalt und Zoll. 75 hauptamtliche
Mitarbeitende halten den Sportbetrieb am Laufen. Zahlreiche
nationale und internationale Veranstaltungen finden im Sport
Centrum jedes Jahr statt.

Der Verein wird weiter wachsen: Rundherum in Siemensstadt
entstehen neue Stadtquartiere. 50.000 bis 60.000 Menschen
werden hierherziehen. Sie m&chten auch Sport treiben. Der SCS
wird deshalb seine Anlage vor allem im AuRenbereich weiter mo-
dernisieren, ausbauen und weitere Trendsportarten anbieten.

Die Auf3enanlage wird nach Umbauarbeiten in den nichsten
Jahren nicht wiederzuerkennen sein.
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Das Schwimmbad ist ein Markenzei-
chen des Sport Centrums Siemensstadt —
fiir Vereinsschwimmen und die Schwimm-
schule, den Offentlichen Badebetrieb und
die Sportabzeichen-Abnahme. Es soll
ndchstes Jahr saniert werden, ebenso das
Kinderbecken, das aus bautechnischen
Griinden schon linger gesperrt ist.

5 FraAGEN
AN SUSANN
BUGEL (35)

Die Sportwissenschaftlerin mit den
Schwerpunkten Pravention und
Rehabilitation hat in Gief3en und

Géttingen studiert, danach in einer

Drei-Felder-Sporthalle fiir 15

Indoor-Sportarten: Neben Training und R‘eha'K"nik und spater als freie
Wettkampf finden hier grofie Veranstal- Ubungsleiterin gearbeitet. Seit
tungen statt, z. B. das traditionsreiche zehn Jahren ist sie beim SC
Tanzturnier ,,Blaues Band der Spree*. Siemensstadt fest angest ellt.

Welchen Sport betreibst du selbst?
In der Schule und im Studium habe ich
Volleyball und Basketball gespielt. Heute
gehe ich zweimal in der Woche zum
Kraft- und Lauftraining.

Bewegungsraum mit Spiegelwand
- u. a. fiir Mama-Kind-Angebote.

Was machst du genau beim
SC Siemensstadt?

Ich bin die Teamleiterin Sport und fiir den
gesamten Sportbetrieb aufRerhalb der Sport-
Abteilungen zusténdig. Selbst leite ich
Gesundheitssportangebote und Reha-

Susann Biigel trainiert nicht selbst in der
Box, zeigt aber gern den Raum und das

Graffiti mit der gefliigelten Faust. Hier Kurse im Herz-, Geféf3- und Lungensport
kann man sich mit Indoor-Sprint-Track, und fiir Diabeteskranke.

Racks, Freihanteln, Kettlebells oder

Battle Ropes fit machen und auf neue Was findest du an deiner Arbeit

sportliche Levels schwingen.

besonders gut?
Die Abwechslung, weil jeder Kurs und

Jjede Gruppe anders sind, und die vielen Veran-
staltungen in unserem Verein: der ,,Nachschwar-
mer-Sport“, der Spandauer Sportlerball und
viele andere tolle Events. Ich finde auch
das Vereinsmotto gut: SPORT FUR ALLE -
vom Kinder- bis zum Reha-Sport.

Auf der Tribiine in der Sonne macht
Susann Biigel gern Pause.

Was gefillt dir an der Vereinsanlage

besonders gut?
Das riesengrof3e Auf3engeldnde und die vielen

Raumlichkeiten fiir viele unterschiedliche
Angebote. Manche Vereine haben zwei
Rdume und das war’s.

Funktionsraum - Susann Biigel
leitet hier Kurse im Gesundheits- und

Reha-Sport und trainiert selbst an . .
den Geriiten. Was wiirdest du zuerst veriandern,

wenn du kénntest?

Schnell das Schwimmbad sanieren, damit u.a.
auch Babyschwimmen wieder angeboten
werden kann. Das ist am dringlichsten. Angebote

Sport Club Siemensstadt Berlin V. wie Mama-und-ich-Kurse und das Schwimmen

KONTAKT/ANSCHRIFT Buolstrafie 14, 13629 Berlin fiir Menschen mit Beeintrdchtigungen
www.scs-berlin.de sind mir auch sehr wichtig.
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